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Ozet —~Moda her birimizin hayatina beyaz bir baskili tisért ya da yiiksek topuklu bir ayakkabi ile
dokunmustur. Moda olana sahip olma diirtiisii insanlik tarihi kadar eskidir. Tarihsel siiregte moda olanin
kullanim degerinden ¢ok sembolik ve duygusal degerleri 6ne ¢ikmistir. Tiiketimcilik ile beslenen kiiltiir
endistrisi modern insani sembol ve gostergeler diinyasina hapsetmistir. Moda kavrami bu hapishanede
goniillii kolelerin kimlik kartlar gibidir. Onceleri galigma hayat ile iiretimi yiicelten kapitalist ideoloji
calisma hayatindan bunalan ve ka¢gmak i¢in yeni bir alan arayan modern insana tiiketerek sozde
rahatlayabilecegi yeni bir diizen kurgulamigstir. Ustaca ve etkili bir yapiya sahip olan bu yeni saha bos zaman
endustrisidir. Bos zaman endiistrisi seyehat, eglence, spor, alisveris gibi sinirsiz se¢enekler ile donatilmstir.
Bu alan tiiketimin 6zendirildigi ve sdzde tatmin edildigi haz odakli metalar diinyas1 olarak kurgulanmastir.
Moda, bu sistemde sinirsiz istek ve arzu etiketli metalarin tiikketim dongiisiinii saglamaktadir. Kapitalizmin
koriikledigi tiiketim kiiltlirlinlin en gozde araglarindan olan moda olgusu ¢aligma hayatinin devam
edebilmesi i¢in diizenlenmis bos zaman deneyimlerinde hedonik bir tiikketim araci olarak tiim cazibesiyle
karsimizda durmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci kapitalizmin kurguladigi calisma hayatt ve bos zaman
alanlariin moda ile olan iliskisini tiikketim baglaminda ortaya koymaktir. Pazarlama olgusu ile giyinmenin
cok Gtesine gecen moda kavraminin modern insanin bos zaman ve calisma hayatina hangi merceklerden
yansidig kiiltiir endiistrisi kapsaminda irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler — Bog Zaman, Calisma Hayati, Kiiltiir Endiistrisi, Moda, Tiiketim Kiiltiirii

I. GIRIS calisma hayatin1 her yoniiyle etkisi altma alan

Bos zaman ve degerlendirilmesine iliskin
kuramsal ¢alismalarin konuya yaklagimlar1 genelde
calisma ve bos zaman iliskisinde toplanmaktadir.
Tarihsel stirecte Hristiyanligin kurumsal yapilar
tarafindan kati disiplinler ile diizenlenen zaman
kavrami, sonralar1 kapitalizmin bireyler {lizerinde
kullandig1 bir tahakkiim aracina doniigmiistiir.

Sanayilesme ile c¢alisma saatlerinin artmasi,
calismanin insan hayatinin merkezine
yerlestirilmesi, yiiceltilmesi kapitalist diizenin

devami i¢in vazgecilmezdir. Bu donemde ¢alisma
hayatinin eziciligi 6zellikle is¢i smifinin insanca
yasama kosullar1 istemesine ve birtakim haklar
iddia etmesine sebep olmustur. insan dogasindan
uzak kapali ve dar alanlarda ¢alisma hayatindan
bunalan modern insanin g¢aligmanin olmadig1 bir
alanda rahatlamasi gerekmistir. Bu durum Onceleri

kapitalist diizenin hosuna gitmese de bos zamanin
tiketimle iligkisini kuran ikinci donem kapitalist
diizen bu alanm etkili bir sekilde egemem olmay1
basarmistir.  Kiltiir endiistrisinin en Onemli
arglimanlardan olan tiiketimcilik ise c¢alisma
hayatindan arta kalan bos zamanlar1 ele gecirmis
durumdadir.  Yeniden kurgulanan bos zaman,
bireylerin calisma hayatinin  agir  havasim
lizerlerinden atmak ve o alana tekrar donebilmek
icin bir rahatlama alan1 olarak estetiklestirilmis
tilkketimi bir metalar harikasi olarak sunar. Estetik,
giizellik ve tiiketim kavramlarinin ortasinda yere
alan moda olgusu bos zaman deneyimlerinde
hedonik tiiketimin masum ¢ocugu olarak karsimiza
¢ikmaktadir.
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Il. CALISMA HAYATI VE BOS ZAMAN

Bos zaman kavramu ii¢ temel unsuru icermektedir.
[lk olarak dissal zorlama ve baskilardan kurtulma ve
kagmay1 ifade eder. Ikinci olarak is ve calisma
hayatinin sinirli ve planli zamanindan uzaklagarak
serbest ve dogal olan bir zaman/yagam alanidir. Son
olarak bos zaman is hayatinin gerekliliginden ve
glinliikk hayatin baskisindan 6zgilirlesme anlamina
gelmektedir.

Bos zaman modernlesme Oncesi donemde
bagimsiz bir yasam alant olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Antik Yunanda bos zaman simifsal bir
ayrimin insani yiiceltici etkinlilerle doldurma alani
iken gilinlimiizde bireysel se¢imlerin ve 6zglirliigiin
bir alan1 olarak algilansa da bilingli tercihlerin ¢ok
otesinde kurumsal ve iktidar aygitlarin diizenledigi
belirli sinirlarla ¢evrilmis bir yagam alandir.

Romalilarin bos zamana bakisi modern insanin
bos zaman algisina yakindir. Bog zamani rahatlama,
gevseme, eglenceli vakit gecirme siirecleriyle
doldurarak ise yeniden baslamak i¢in destekleyici
zamanlar olusturmuslardir. Bos zamaninda sosyal
statii ve yagam bigimden bagimsiz olarak dinlenmek
ve hos wvakit gecirmek c¢alismaya tekrar
donebilmenin bir yolu olarak goriilmiistiir [1].

Antik Yunan’da bos zaman {ist siniflarin sahip
olabilecegi isle iliskilendirilmemis erdemli ve gilizel
olanin arandig1 vakitler olarak goriilmektedir.
Calisma alanlarinda daha ¢ok alt simif
konumlandirilirken bos zaman seckinlerin sahip
oldugu 6zel vakitlerdir. Bu durum smflarin bos
zamant  kullanma bi¢imlerini de yakindan
etkilemektedir. Bos zamanlarinda 1yi, giizel, dogru
olan bilginin arastirilmas1 ve sanatin {iretilmesi bir
ruhsal armmma ve diisiincede derinlesmeye olanak
sunmaktadir. Tarim toplumlarinda ise zaman isin
merkeze alindig1 bir dongiide ev islerine ve tarimsal
islere gore diizenlenmektedir [2]. Bu toplumlarda
ekim, dikim, hasat gibi mevsim ve toprakla
sekillenen ¢alisma hayati ve bos zaman kavramlari
icige gecmis durumdadir. Burada birey sanayi
devrimi sonrast senkronize ve Kkati c¢alisma
kosullarindan uzak iradi bir 6zgiirliige sahiptir.

Glinlimiizde ise ¢alisilmayan zamanlar, is
hayatindan arta kalan vakitler, kisinin ¢alisirken
yasadig1t ruhsal ve bedensel gerginligi gidermek
lizere  sozde  Ozgiir  kapitalist  araclarla
diizenlenmistir. Geg¢misteki derin diisiinme ve
estetik hazlarin olusturulmasina adanmis bos vakit
anlayis1 yerini kisa ve smirlandirilmig tiiketim ve

hedonik ihtiyaglar ile kusatilmis gercek olmayan
rahatlama deneyimlerine birakmaistir.

Marx c¢alismayr insan hayatinin en Onemli
dinamik ve itici giicii olarak gdrmiistiir. Insan
sadece lreterek kendi amaglarina ve potansiyeline
uyanmaktadir. Marx’a gore insan toplumsal liretime
katilarak  dis  diinyay1  etkileme  giiclinii
yakalayacaktir. Aksi halde birey etrafinda
gergeklesen {liretim siireclerine yabancilasacaktir
[3]. Marks, insanlarin ve toplumlarin c¢alisarak
verimli bir yap1 igerinde denetlenmesinin yine
zaman  kavraminin  yOnetilmesi  sonucuna
baglamustir [4].

Modern diinyada haftalik ¢aligma siiresini
tamamlayan herkes i¢in bos zaman ¢alismanin
olmadigr kazanilmig bir haktir [1]. Bu hak
giiniimiizde bir¢ok sektdérde oldugu gibi tarihte de
zorlu mesai sartlart ile kazanilmigtir. 1700’11
yillarin sonunda {ireticiler c¢alisanlarin haklariin
dogal hayatin smirlarimi  zorlayarak ¢alisma
saatlerini 12 saatin {lizerine ¢ikarmustir [5]. Marx,
calisma hayatinin insanilestirilmesini daha cok is
iligkileri lizerine yorumlamistir. Bu nedenle is¢ilere
bos zaman hakkini mesru gérmeyi ¢ogu zaman arka
planda  birakmustir. Bu noktada Marx’in
goriislerinin i¢inde bulundugu doénemin yasamsal
sorunlartyla bos zamaninin toplumsal 6nemini fark
etmesine karsin golgelendigi tizerindedir.

Torstein Veblen, Aylak Smifi’in teorisine gore
Aylak sinif ¢alismanin agir yiikiinii istlenmezken,
iretimden elde edilen karin biiyliik kismini ele
gecirerek gosteris icin kullanmaktadir. Kapitalizmi
destekleyen bu anlayis icinde endiistriyel
toplumlarda tiiketim normal seyrinden uzaklasarak
bilingsizce  yapilan bir eglence siirecine
dontismektedir. Aylak smif, tiikketimlerini bir
gosteris havasiyla sunarken alt smiflari daima
kendilerine ulagsmalari i¢cin 6zendirme ¢abasindadir.
Yapilan liiks ve ihtiyag¢ dis1 tiiketimler kiskandirict
bir tahakkiim igerisinde alt smiflar i¢in emredici
kurallara doniismektedir. Veblen insanin is yapma
i¢cgiidiisiiniin onu diger canlilardan ayiran ve degerli
kilan yoniine vurgu yapar. Fakat kapitalist tiiketim
ve bunu destekleyen gosterisci smif ile bu i¢glidii
tiiketim ile yer degistirmistir. Uretim ve calisma
hayatindan uzak olan bu sinif diger insanlar1 bos
zaman faaliyetlerini kiskandirict tutumla israf
temelli tiikketimle doldururken, kendilerine benzeme
cabasindaki alt sinif daima kiigiimsenerek kendi
varliklar1 pekistirilir [6].
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Bos zaman bireyin ¢alisma hayatindan kagarak
rahatladig1 ve ise geri donmek i¢in fiziksel ve ruhsal
olarak enerji depoladigr bir alan olarak aslinda
serbest bir zamani ifade etmemektedir [7]. Russel,
calismanin insan hayatinin tiimiinii kaplamamasi
gerektiginden ve bos zamanlarin arttirilarak egitimli
insanlar ile Kkiiltiirin de gelistirileceginden s6z
etmektedir. Calisma saatlerinin dorde kadar
indirilmesi, bos zaman etkinliklerinde zihinsel ve
entelektiiel seviyeyi arttirarak diizenlenen alanin
insanligit daha erdemli, mutlu bir yapiya
doniistiirecegi savunulmaktadir. Calisma hayatinin
baglayiciligi ve yikiciliginin azaltilmasi ve daha
insancil, erdemli ve sosyal bir varlik olabilmesinin
aslinda aylakliktan gectigine vurgu yapmaktadir.

Kapitalizmim Ruhu ve Luther’in meslek
anlayisinda zaman paradir, kisi yarim giin
calismadiginda ve kendi zevki i¢in bu vakti ve
parasini harcadiginda sadece harcadigi kendi parasi
degildir aym1  zamanda  kazanabilecekken
kazanmadigi  yarim  glinlin  dcretini  de
unutmamalidir. Para ¢ogalma giiciine ve verimli bir
dogaya sahiptir, az olsa da paranin zamanla artma
¢ogalma giicii vardir, kiiciik bir koyunun ileride
doguracagi cocuklar1 ve onun nesline olan katsin
diistindiigiimiizde, az bir parada ayni1 gorevi goriir.
Bu anlayista borcuna sadik kalmak ve bir saat dahi
elindeki paray1 tutmamak, diiriistliik ve dakiklik ile
caligmak onemsenmektedir [8].

Weber, materyalist bakisla yola c¢ikan biitiin
medeniyet  hareketlerini  ekonomik  temelle
aciklayan teoriye karsidir. Once ideolojik sebeplerin
ekonomik teskilatlanmadan 6nce geldigini savunur.
Ideolojilerin yeni gelecek ekonomik ortama zemin
hazirlamas1  siirecin ~ kontrollii  ilerlemesini
saglamaktadir. Bu  baglamda  Protestanlik
kapitalizmin ruhunu olusturmaktadir. Iktisadi
yasayisin madde diinyasina indirgenmesi, ortamin
saglamasina ragmen kapitalizmin gelismemesine
sebep olabilir ¢iinkii igerisinde Protestan ahlakini
barindirmayan bir kapitalizm anlayis1 eksiktir [9].
Bos zamanin iktidar tarafindan yonetilmesi kitle bos
zaman tiirlerini ortaya ¢ikarmistir.

1. MODA VE KULTUR ENDUSTRISI

Adorno ve Horkheimer’in ortaya koydugu kiiltiir
endiistrisi kavrami kendiliginden ortaya
cikamayacak kadar planli ve kasith siireglerin
isledigi bir yapidadir. Calisma hayati ile
desteklenmis bos zaman kavrami1 bu yapi igerisinde

iyi yagsami kurgulayan imgeler ve gostergelerle
bezenmigtir. Tiiketimle anlam bulan bos zaman
etkinlikleri benzer ve birbirlerini destekleyici
deneyim ve iriinler ile tiiketicileri kendilerine
zorunlu birakmaktadir. Benzesme ve standartlasma
moda, yemek, spor, dizi, film gibi hayatin hemen
her alaninda anlasma yapilmig gibi sinmis
durumdadir. Yasamin tamamu kiiltiir endiistrisinin
stizgecinden gecirilirken modern insan etrafindaki
gosterge, sembol ve isaretleri tiikketirken sinifini,
statiisiinii, bedenini ve kimligini tekrar tekrar tiretir.
Bir anlamda kiiltir endiistrisinde kavramdan
diisiinceye, iiriinden deneyime hemen her seyin
tekdiize ve aynilasmasit sonucu olarak c¢alisma
hayatinda yeni bir deger iiretemeyen insan tiikketerek
irettigine inandirilmistir. Bu noktada tiiketimcilik
arkasinda ideoloji, tstiinliik miti, hiyerarsik kistas,
siifsal/statiisel temsili alarak kendi varliginin
devamini saglayan bir degere doniismektedir [10].
Bu kurguda dizginlerin kimin elinde oldugunu
sorgulayabilen insan sayis1 ¢ok azdir. Kaldi ki
dizginleri ellerinde tutanlar hegemonik yapinin
varligini arsiz yaklasimlarla itiraf ederek gliclenme
egilimdedir. Bu yapida sanat, zevk, giizellik gibi
gecmiste bos zamani besleyen ve sekillendiren
kavramlar tekrar ayni yapiyr besleyen ideolojik
araglar olarak kullanilmaktadir [11]. Moda bu
masum araclarin en géz 6niinde bulunan yliziidiir.
Bos zamanin diizenli ve sasirtici olarak degisen ve
yenilenen gosterge ve imgelerle diizenlenmesi moda
ile saglanmaktadir [12]. Diisiince yapisindan yeme
aligkanliklarina, giyim kusamdan egitim bigimlerine
kadar her seyin modasi tiiketilip yeniden insa edilir.
Moda belirli bir stirede ¢ok sayida insanin ayn1 rengi
giymesini ve ayni tarzi benimsemesini saglayan
kitlesel bir sekillendirme aracidir. Toplumsal
siniflarin birbirleri ve kendi aralarindaki “modaya
uygunluk” adi altinda gosteris¢i tiiketimlerinin
¢cekisme halidir [13]. Bu noktada modalar
hegemonyanin  kurdugu var olan iskeletin
maskelenmis halleridir. Tiiketimciligin  temel
dayanaklar1 somut degerlerden ¢ok arzu, istek,
begeni, aidiyet gibi soyut degerler {izerine
kurulmustur. Kiltiir endiistrisinde istekler ve
arzular diisik biling seviyesi diizeyindedir.
Amaclar, hedefler, beklentiler ¢cocuksu ve basit
iceriklidir. Haz ve arzularin egemenliginde kiiltiiriin
ticari  alcaltilmas1  yasanmaktadir.  Giinlimiiz
endistrileri halkin diisiik-kaliteli mallara doymak
bilmeyen istahinin  hem {ireticisi hem de
somiirticiisidiir [14]. Bu ftretimin bir diger yonii
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kitle kiiltiirti sanatidir, bilgi olmayan bilgi iiretilir ve
ciddi fikirler algaltilir. Kitle iletisiminin teknik ve
ticari yapisi bu yaratma ve sOmiirmenin hem
tiretildigi hem de ara¢ olarak kullanildigi alandir

[14]. Tiikketim alanlari, diziler, Triinler ve
deneyimler  kimlik ve cinsiyet rollerinin
olusturulmasinda en O&nemli diizenleyicilerdir.

Kadinlar bu gostergeler diinyasinda var olabilmek
icin ince ve bakimli kalmali, erkekler spor yaparak
ilgili tim siirecleri tikketmelidir [12]. Dergiler ince,
geng, basarili ve c¢ekici kadin tiplerinin seyahat,
yeme i¢gme, aligveris gibi bos zaman etkinliklerini
anlatmaktadir. Diziler ve programlarda {inliiler hep
ayni giyim, hareket, espri, bicim ve diisiincelerle
karsimizdadir [15].

Baudrillard’a gore icinde bulundugumuz tiikketim
kiiltiiri, bilingdis1 bir biitiinlesme ve diizenleme
aygitin1 kullanmaktadir. Esitligin tersine bireyleri
‘Farklar’ sistemi ile bir gostergeler kodunun igine
almaktadir. Boylece insana ait her sey tiiketilebilen
bir yapiya biirinmistiir, kiiltiir, dil, inan¢ gibi [16].

Tiiketim  kiiltiiriiniin ~ sundugu bu  bilingdist
biitiinlesmeyi  besleyen  gosterisli  aligveris
merkezleri, masals1 vitrinler, hipergercekligi

besleyen reklamlar ve miizikler bireyin gidermek
istedigi ihtiyaglarin1 tam anlamiyla gidermesini
onlemek iizerine kurgulanmistir. Boylece duygusal
ve sembolik ihtiyaglarm  gergek  anlamda
gideremeyen birey Oziinde hep a¢ kalacaktir. Bu
aclik duygusu her hissedildiginde birey kendini
sozde farkli bir tiikketimin esiginde bulacaktir.
Alman sosyolog George Simmel (1858-1918),
moda Tlizerine yaptig1 c¢aligmalarda metalarin
“stirekli ve devinimli bir bi¢cimde farklilagsmasi”
kavraminin moda ile yakindan iligkili oldugunu
belirtmistir. Metalarin  farklilagtirilmas1 onlarin
miibadele degerini de arttirmaktadir [17]. Moda
endiistrisi pazarlama ve degisim kavramlari iizerine
temellenmistir. Her yeni sezon farkli gosterge ve
tiriinleri sunarken iireticiler ve moda sistemi her
tiretim dongiisiinde kar etmektedir. Diger bir bakis
acistyla farklilastirma bir yoni ile estetiklestirme
kavramin1 dogurur. Tiiketimin estetiklestirilmesi,
sadik ve etkin bir tiiketici kimligi insasinda sahip
olmanin hedonik boyutunu kullanir. Giinliik hayatin
ve dolayistyla bos zamanin hemen her alaninda yeni
ve giincel moda ad1 altinda sinirsiz simge, imaj ve
gosterge akist hakimdir. Tiiketimin
estetiklestirilmesi ile hayatin her karesi film
sahnesini andiran arzu edilir begeni ve gostergelerle
diizenlenmistir [18]. Nihayetinde estetik illiizyonu

metalagtirma siirecinde beden, inang, kimlik gibi her
seyin tiiketim dongiisiine girmesini kolaylastiran bir
katalizordiir. Kitle kiiltiirtinde birey ¢ekici ve farkl
goriinmenin yaninda donemin zevk ve gizellik
anlayisindan kopmak istemez. Bu baglamda
bireyler kimi zaman g¢alisma hayatinin kimi zaman
metropol hayatinin agir havasindan uzaklasabilmek
icin moda etiketleri ile tistilinliikk ve deger kazanma
arayigindadir.

Marcuse’lin ‘tek boyutlu’ insanlarindan olusan
toplumu hiir se¢cimlerden, 6zgiir medyadan, sunulan
tercihlerinden kendilerini sonsuz se¢enek igerisinde
ve Ozgiir olarak tanimlamaktadir. Oysaki i¢inde
bulunduklart ileri kapitalizmin 6zgtirliigi, gercekte,
zamanla daha etkili bir bicimde yoOnetilen bir
toplumda, manipiilasyonu ve  konformizmi
arttirrken  ilgiyi baska yone c¢eken ‘baskici
hosgoriiden ibarettir [19]. Bu baskinin zorlayici ve
umuda yer birakmayan siirekli manipiilasyonu ve
denetimi kendini G6zgiir sanan denetimli toplumu
olusturur [20].

Giinimiizde moda beden, kimlik ve stati
iizerinden tliketimin en goriinlir ve ulasilabilir
haliyle somiiriiniin en ¢ok yasandigi alan olmustur.
Moda giyim kusam olarak tarihsel siirecte sagladigi
fiziksel faydanin bugiin ¢ok uzagindadir. Bauman
(1997:83), tiiketim kiiltiirlinli, metalarin miibadele
degerinin ortadan kalkmasi, mallarin “yarar iglevi”
yerine “gOsterge islevi’nin On plana ¢ikmasi olarak
tamimlamaktadir [21]. Moda olana sahip olma
arzusu bireyin gostergeler ile donatilmis giinliik
hayatinda var olma hissi ile Ozdeslestirilmistir.
Genglerin Nike spor ayakkabi tutkusu ya da orta yas
kadinlarin zenginlik temsili olan Prada ¢anta arzusu
satin almanin gosterge ve sembolik islevini
orneklemektedir. Moda  nihayetinde  Bruno
Remaury’nin belirttigi gibi imaj, tarz, ayakkab,
canta ve giysi liretmenin Gtesinde arzu iireten bir
fabrikadir [22].

IV.SONUCLAR

Calisma hayat1 ile baglayan, {iretimi kutsayan
hegemonyanin tahakkiimii tiiketimi kutsayan yeni
kapitalizme doniiserek bos zaman {izerine
yogunlagsmistir. Calisma hayatindan arta kalan bos
zaman, kapitalizmin hazci tiiketimini bos vaatlerle
kullanabilecegi uygun bir alan olarak istila
edilmistir. Moda gosterge ve imajlarla istila edilen
bu alanin ¢esitlendiren en giiclii araglardandir.
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Giiniimiiz moda endiistrisi tasarimcisi, Ureticisi ve
medya ile imaj tasarlayan, satan ve o imaj1 yilda
ortalama on kez farkli sezonla yikarak tekrar insa
eden bir yapiya biiriinmiistiir. Bu yapida imaj ve
metalarin  {iretilmesi  kadar ideolojiye sadik
tiikketicinin iiretilmesi de onemlidir. Tiikketim temelli
kiiltlir endiistrisinde, siirekli degisen ve yeni olarak
sunulan iriinler bassiz-sonsuz taklidi ve aynilig
yinelemektedir. Bdylece her moda dongiisii
kapitalist ideolojinin ekonomik ve sosyal kar
gidisiinii  beslemektedir.  Gilizellik, gengclik,
cekicilik  ikonlar1  tasarimcilar, = modacilar,
mankenler ve influcerlar siglasmis zevklerin
kiskacinda hazc tiiketimi 6zendirmektedir.

Modern insanin ait olma, kabul gérme ve sevilme
gibi temel duygusal ihtiyaclarini moda olan metalari
tilketerek karsiladigini fark etmesi bu dongiiniin
degisimini de beraberinde getirecektir. Birey
kendini her yonden kusatan bu sanal tiiketim
kiiltiirinden siyrilip tiiketerek degil kendi olma
Ozglrliigiinii iireterek yeni bir moda kavramsalim
insa edecek giice sahiptir.
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