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Ozet —Bu calismada geng yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyete iligkin tutumlarmin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma tanimlayici-iliskisel desende yapildi. Arastirmanin 6rneklemini bir tiniversitede
okuyan 408 o6grenci olusturdu. Arastirma verileri, sosyodemografik 6zellikler ile Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi ile toplandi. Katilmcilarin %63.3'i kadm, %51.6's1 lisans, %35.1' 1.smf
ogrencisidir. Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamast 113.58+£10.69'dur.
Ogrencilerin cinsiyet degiskeni ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri toplam puanlar1 arasinda énemli bir farklilik
bulunmustur (p<0.05). Kadin 6grencilerin esitlik¢ci ve geleneksel tutumlarinin daha yiiksek oldugu
saptanmustir (p<0.001). Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ile kardes sayis1 ve egitim durumu
arasinda anlaml bir farklilik saptanmistir (p<<0.001). Calismamizda geng yetiskin bireylerin toplumsal
cinsiyete iliskin tutumlarinin orta diizeyde oldugu ve genelde esitlik¢i tutumu sergiledikleri belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler —Cinsiyet Esitligi, Cinsiyet Rolleri, Toplumsal Cinsiyet, Tutum, Yetiskinlik

I. GIRIS

Cinsiyet, bireylerin dogustan getirdikleri genetik,
biyolojik ve fizyolojik &zelliklerini igerirken,
toplumsal cinsiyet ise bireylerin i¢inde yasadigi
toplumsal kiiltiiriin kadin ve erkege sundugu rol ve
sorumluluklarmin farkhiliklarini agiklar. Toplumsal
cinsiyet rolleri, onlara iligskin tutum ve inanglara
baglidir [1]. Tutumlar, toplumda kadin ve erkeklerin
sahip oldugu rolleri ve sorumluluklar1 tayin eden
toplumsal cinsiyet rollerinin ortaya ¢ikmasini
kolaylastirir; basmakalip bir goriisii kolaylastiran ve
dolayisiyla ayrimciligi tesvik eden inang ve
goriiglere dayalidirlar [2]. Buna karsilik, bu
toplumsal cinsiyet rolleri, yas, cinsiyet veya egitim
diizeyi gibi degiskenler yoluyla farkli etkilerini
gosterir [3]

Toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 toplumun
sosyo-kiiltiirel degerlerine gore kadin ve erkege
farkli sorumluluk ve roller yiikler [4]. Bu
sorumluluk ve roller sosyal hayat, aile ve is hayati
da dahil kadin ile erkegin birbirinden ayr1 yollar
izlemesine neden olur. Geleneksel toplumsal
cinsiyet rolleri, toplumsal baglamda erkekler ve

kadinlar arasindaki esitsizligi yansitarak, cinsiyete
gore farklilastirilmig gbrevlerin tahsisini igerir [5].
Ataerkil toplum yapisina sahip pek cok iilkede,
kadmin istthdamimin erkekten alinacak izne bagl
olmasi, yalniz yagamamasi, erkek ¢ocuk dogurarak
toplumsal statiisiinii yiikseltmesi sayilabilir [6].
Literatiirde kadinlara yonelik ayrimcilik konusunda
genis bilgi verildigi dogrudur, ancak bu alanda daha
az arastirma olmasina ragmen kadinlarin erkeklere
karsi cinsiyet¢i tutumlara sahip olabilecegi
gercegini de goz ardi etmemek gerekir; yani
toplumsal cinsiyete iliskin geleneksel inanclarla
sekillenen partnerlerine karst diismanlik duygusu
gortilebilir [7],[8].

Toplumsal cinsiyet ayrimciligimi 6nlemek igin
toplumsal cinsiyet esitsizligini iireten ortamlar
irdelemek gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet
rollerini en ¢ok etkileyen faktorler aile ortamai,
arkadas ¢evresi, okul, dini inanglar ve kiilttirdiir [9].
Universite ortamlar1 geng yetiskin bireylerin en cok
zaman gecirdigi ve burada sunulan egitimlerin
genellikle zaman icinde Ogrencilerin tutumlarini
etkiledigi bilinmektedir [10]. Bu nedenle yetiskin
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donemine adim atan ve yetiskinlik donemi yasayan
tiniversite Ogrencilerinin bulunduklar1 ortamlarda
tutumlarmi etkileyen faktorlerin gelisimini ve
degisim stirecini ortaya koymak 6nemlidir [4],[11].
Literatiirde, {niversite Ogrencileriyle yapilan
caligmalarda erkek ogrencilerin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin daha ¢ok gelenek¢i ve kadin
Ogrencilerin  ise daha esitlikgi  bir tutum
sergiledikleri belirtilmistir [12],[13]. Universitede
egitim ve Ogrenimlere devam eden Ogrencilerin
farkli  meslek gruplariyla toplum hayatina
katilmalar1 g6z oniine alindiginda bu yas grubunun
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i bir
yaklasim benimseyerek toplumda var olabilecek

ayrimci  anlayislart  Onleme veya iyilestirme
noktalarinda  6nemli  gorevleri  olabilecegi
unutulmamalidir. Bu nedenle bu c¢alismada

liniversite egitimine devam eden geng¢ yetiskin
bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarinin incelenmesi ve elde edilen bulgularin
hem ulusal hem de uluslararas1 literatiire katki
saglamasi amaclanmistir.

1. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmamin - Tiirii:  Tanimlayici-iligki  arayici
desende yapilmistir.

Arastirma Sorulari

-Geng yetigkin bireylerin toplumsal cinsiyete
iliskin tutumlar1 nasildir?

- Geng yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyete
iligkin tutumlar1 ile sosyodemografik o6zellikleri
arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Aragtirmamin Evreni ve Orneklemi: Calismanin
evrenini bir devlet liniversitesinde 6grenim goren
ogrenciler olusturmustur (N=5140). Orneklemin
belirlenmesinde 0,05 ve %95'lik bir giiven araligi ile
357 Ogrenciye ulasilmasi gerektigi belirlenmistir
[14] arastirmay1 kabul eden toplam 408 6grenci ile
caligma tamamlanmistir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani: Arastirma, Kasim
2022- Ocak 2023 tarihleri arasinda, tiiniversite
ogrencileriyle yiliz yiize olarak toplanmistir. Dahil
edilme olgiitleri: (1) calismaya katilmaya goniilli,
(2) 18-24 yas araliginda olan (3) {liniversiteye aktif
devam eden ogrenciler. Dislanma
Olgiitleri: Arastirmaya katilmaya goniillii olmayan
Ogrenciler calismaya dahil edilmemistir.

Veri Toplama Araglart

Aragtirma verileri Ogrencilere ait
sosyodemografik ozellikler ile Toplumsal Cinsiyete
[liskin Tutum &lgegi ile toplandi.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi: Tiirkge
gecerlilik ve giivenirligi Zeyneloglu ve Terzioglu
tarafindan yapilan 38 madde ile 5 alt boyuttan
(esitlikei cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii,
evlilikte cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii ve erkek
cinsiyet rolil) olusmaktadir [15]. Olgekten
alinabilecek toplam puan 38-190 arasindadir.
Olgekten alman puanin yiiksekligi bireylerin olumlu
toplumsal cinsiyet rollerine sahip oldugunu gosterir.
Olgegin Cronbach alfa katsayisi tiimii igin 0.92'dir.
Kadin cinsiyet rolil i¢in 0.80, geleneksel cinsiyet
rolii ve evlilikte cinsiyet rolii i¢cin 0.78, erkek
cinsiyet roli i¢in 0.72'dir. Calismamizdaki
Cronbach alfa katsayisi tiimii i¢in 0.84'dir. Kadin
cinsiyet rolii i¢gim 0.75, evlilikte cinsiyet rolii ve
geleneksel cinsiyet rolii i¢in 0.81, erkek cinsiyet
rolii i¢in 0.76'dir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma ig¢in bir devlet tiniversitesinden Etik
Kurul Izni (2022-E.53146) almmustir. Arastirma
boyunca Helsinki Bildirgesinde belirtilen kurallara
uyulmustur. Calismay1 kabul eden 06grencilerin
s0zIii onamlar1 alinmastir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 22.0 paket programi
kullanilmigtir. Arastirma verileri ortalama, sayi,
yizdelik dagilimlari, standart sapma, Mann
Whitney U Testi, Krusskall Wallis VVaryans analizi
ile degerlendirildi. Bu ¢alismada, analiz sonuglar1 p
< 0.05 anlamhilik diizeyinde istatistiksel olarak
anlaml kabul edilmistir.

Arastirmanin Stmirliliklar

Calismadan elde edilen bulgular yalnmizca bu
bolgedeki oOgrencilere genellenebilir.  yaparken
kullanilan materyalleri ve yontemleri ayrintili
olarak aciklaym. Farkli kaynaklardan yaptiginiz
alintilar  referanslarda  verilmeli ve kaynak
gosterilmelidir.
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I.BULGULAR

Bu Dbolimde ogrencilerin  sosyodemografik
ozellikleri ile Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin
Tutum Olgegi sonuglarina yer verilmistir.

Ogrencilerin  %63.3'ii kadin, %351.6's1 lisans
egitimine devam ettigini, %94.8'1 bekar,%35.1'i
1.smnif, %62.5'1 ¢ekirdek ailede yasadigini, %45.3"
gelirinin giderden az oldugunu, %92.5'i en az bir
kardesi oldugunu belirtmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik 6zellikleri

Say1 Yiizde
Cinsiyet
Kadin 295 63.3
Erkek 113 36.7
Egitim
Durumu
Onlisans 240 455
Lisans 159 51.6
Yiikseklisans 9 2.9
Okudugu sinif
1.smf 143 35.1
2.smif 138 33.9
3.smif 92 22.5
4. smmf 35 8.5
Medeni Durum
Bekar 392 94.8
Evli 16 5.2
Aile tipi
Cekirdek aile 255 62.5
Genis aile 85 20.8
Anne-baba ayr1 68 16.7
yastyor
Kardes Sayis1
Evet 385 92.5
Hayir 22 7.1
Gelir durumu
Gelir gidere 176 431
denk
Gelir giderden 197 453
az
Gelir giderden 45 116
fazla
Yag 21.29+3.06
TOPLAM 408 | 100.0

Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Olgegi Toplam
Puani 113.58+10.69'dir. Ogrencilerin Toplumsal
Cinsiyet Olgegi Alt Boyutlarindan aldiklari toplam
puan ortalamalar1 incelendiginde sirasiyla; Esitlik¢i
Rolii i¢in 28.50+7.04, Kadin Cinsiyet Rolii i¢in
22.70+5.18, Evlilik Rolii Igin 20.38+5.16,

Geleneksel Rolii I¢in 27.39+ 5.74, Erkek Cinsiyet
Rolil igin 14,59+ 5.42'dir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Olgegine ve Alt
Boyutlarina Iligkin Puan Dagilimlar

XSS Min.-Max.
Esitlik¢i Roli 28.50+ 7.04 8-40
Kadin Cinsiyet Rolil 2270+ 5.18 8-40
Evlilik Rolii 20.38+5.16 8-40
Geleneksel Rolii 27.39+5.74 8-40
Erkek Cinsiyet Rolii 14.59+ 5.42 6-30
Toplumsal Cinsiyet
Olgegi Toplam 113.58+ 10.69 38-164
Puan

Tablo 3'de Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin
Tutum Olgegi ve alt boyutlar ile sosyodemografik
ozelliklerin  ortalama, standart sapma ve
karsilastima analizleri verilmistir. Buna gore
Ogrencilerin cinsiyeti, egitim durumu, okuduklar
siif diizeyi ve kardes sayisi arasinda istatistiksel
olarak Onemli farklilik saptanmistir (Tablo 3).
Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iligkin
Tutum Olgegi esitlik¢i rol, evlilik rolii, geleneksel
rolii ve erkek cinsiyet rolii alt boyutlar ile cinsiyet
degiskeni arasinda istatistiksel olarak onemli bir
farklilik ~ saptanmistir  (p<0.001).  Ogrencilerin
Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutum Olgegi
evlilik rolii, geleneksel rolii ve erkek cinsiyet rolii
alt boyutlar ile egitim durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik belirlenmistir (p<0.05).
Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iligkin
Tutum Olgegi esitlik¢i rol, evlilik rolii, geleneksel
rolii ve erkek cinsiyet rolii alt boyutlar1 ile
okuduklar1 sinif diizeyi arasinda 6nemli bir farklilik
belirlenmistir (p<0.05). Diger degiskenler ile
Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutum Olgegi
ve alt boyutlar1 arasinda Onemli bir farklilik
bulunmamaistir (p>0.05).
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Tablo 3. Ogrencilerin Baz1 Sosyodemografik Ozellikleri ile Toplumsal Cinsiyet Rollerine liskin Tutum Olgegi

Karsilagtirilmasi
Kadin Geleneksel Erkek TCRT Toplam
Esitlik¢i Rolii | Cinsiyet Rolii Evlilik Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Puan
Cinsiyet
Kadin 29.81+7.16 22.34+ 4.17 19.06+ 4.57 29.14+5.34 13.25+ 4.86 113.62+ 10.77
Erkek 26.23+6.21 23.32+6.54 22.66+5.34 24.38+5.15 16.91+ 5.55 113.50+ 10.61
t=-4.335 t=-.941 t=-5.662 t=-6.974 t=-5.774 t=-.712
p=0.000 p=0.347 p=0.000 p=0.000 p=0.000 476
Egitim Durumu
Onlisans 29.33+7.34 22.50+ 4.08 19.60+ 4.87 28.24+5.67 13.84+ 5,59 113.50+11.29
Lisans 27.96+ 6.69 22.81+5.99 20.89+5.33 26.61+ 5.65 15.09+ 5.12 113.42+10.15
Yiikseklisans 25.00+ 6.93 23.78+5.38 23.44+ 4,98 27.78+ 7.07 17.56+ 6.25 117.56+ 10.76
KW?=5.710 KW?=,134 KW?=8.307 KW?=6.972 KW?=7.761 KW?=2571
p=0.058 p=0.935 p=0.016 p=0.031 p=0.021 p=0.276
Okuduklari sinif
1.sinif 27.31+6.29 22,51+ 5.49 19.54+ 5.33 25.03+4.02 15.7744.53 | 113.66+11,57
2.smif 28.03+6.45 22.61+5.69 19.89+ 3.13 23.50£5.10 13.67+5.44 107.10+13.96
3.smuf 28.07+6.61 23.54+5.28 19.14+ 4.78 23.1245.34 17.09+4.92 113.67+12,18
4.sif 30.11+6.14 2240+ 3.11 21.60+ 4.87 23.54+4.80 17.82+3.82 114.55+15.38
KW?=3.889 KW?=,543 KW?=4.859 KW?=2.953 KW?=6.048 KW?=7.227
p=0.009 p=0.876 p=0.007 p=0.039 p=0.001 p=0.001
Kardes Sayisi
Evet 28.80+ 7.11 22.66+5.26 20.13+5.06 27.60+5.79 14.40+ 5.37 113.60+ 10.86
Hayir 2491+ 4.83 23.36+4.10 23.14+5.47 24.52+4.33 16.73+5.57 113.10+ 8.52
MW=-2.620 MW=-793 MW=-2.499 MW=-2.384 MW=-1.793 MW=-.338
p=0.009 p=0.428 p=0.012 p=0.017 p=0.073 p=0.736

MW=Mann Whitney U Test, t= independent t test, K\WW?= Kruskal Wallis Analysis of Variance, p<0.05

IV.TARTISMA

Toplumsal cinsiyete iliskin rollerin sosyal yasama
uyum yansimalart kadin ve erkeklerin hayatini
farkli yonlerde etkilemektedir. Calismamizda
ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Olgegi Toplam
Puani1 113.58+ 10.69 ve genel olarak esitlik¢i bir
tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir. Karasu ve
arkadaslarinin  (2017) iiniversite oOgrencileriyle
yaptiklar1  tanimlayict  ¢aligmasinda  (n=448)
112.42+13.94 ve ogrencilerin esitlik¢i  cinsiyet
rollerinin daha yiiksek oldugu, [16], Cimen ve
arkadaslarinin 6grencilerle yaptiklar1 tanimlayici
calismasinda (n=252) 146.74+23.20 [12], Temel ve
arkadaslarinin ~ farkli  béliimlerde  okuyan
Ogrencilerle yaptig1 aragtirmada 162.71+17.50 [17]
ve esitlikgi  rolleri daha  yiiksek  olarak
vurgulanmigtir. Yapilan calismalar incelendiginde
genelde {niversite Ogrencilerin cinsiyet rollerine
ilisgkin daha esitlik¢i tutumlara sahip olduklar
belirtilmistir[18],[19],[20]. Bu bulgunun sonuglari
literatiire  benzerdir.  Literatiir ~ dogrultusunda
esitlik¢i tutum izleyen 6grencilerin farkli sonuglara
sahip olmasimmin nedeni Ogrenim gordiikleri

iiniversiteler ve yasadiklart sehrin Ozelliklerine
bagli kohort etkisi olabilir.

Calismamizda diger bir bulgu &grencilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin
cinsiyetler =~ arasinda  farklilik  gosterdigidir.
Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutum
Olcegi esitlikci cinsiyet rolleri ve geleneksel rolleri
alt boyutlarindan aldiklar1 toplam puan ortalamalari
erkeklere oranla daha yiiksektir. Diger taraftan
erkeklerin evlilik rolii ve erkekc¢i cinsiyet rolii
kadinlardan daha fazladir. Literatiirde
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik
tutumlarmin cinsiyete gore farklilagtigi ve kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha esitlik¢i
oldugu belirtilmistir [17],[19],[21],[22]. Fenyes ve
arkadaglarinin  (2014) c¢alismasinda kadinlarin
erkeklere gore daha az geleneksel tutumlara sahip
oldugu bulunmustur [23]. Lam ve arkadaslarinin
calismasinda (2017) kizlarin bildirdigi c¢aligsmasi
erkeklerden daha az geleneksel cinsiyet rolil
tutumlarina  sahip oldugu belirtilmistir  [24].
Seyitoglu ve arkadaglarinin calismasinda erkek
ogrencileri daha geleneksel role sahip olduklar
belirtilmistir [25]. Bu bulgunun sonuglari literatiire
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benzerdir. Calismadaki farkliliklar kadinlarin
erkeklere gore daha geleneksel bakis acisinda sahip
olmast kadin 6grencilerin biiyiidiigii ve yetistigi
bolgenin c¢ocukluktan itibaren iizerlerine atfedilen
statiiye maruz kalmalariyla iligkili olabilir.

Calismamizda dordiincii smifa devam eden
Ogrencilerin  toplumsal cinsiyet rolii tutum
Olceginden aldiklar1 toplam puan ortalamalar1 diger
simniflarda  okuyanlara gore daha  yliksektir.
Toplumsal cinsiyet rolii tutum 6lgegi ile yapilan
caligmalar incelendiginde 6grencilerin sinif diizeyi
arttikca diger siniflarda okuyan Ogrencilere gore
daha esitlik¢i bir yaklagima sahip olduklar1 ve
toplumsal cinsiyete rollerine iliskin bilgilerinin daha
iyi oldugu vurgulanmistir [26][16]. Bu bulgunun
sonugclar1 literatiire benzerdir. Bu sonug bilgi, tutum
ve davranislarin  egitim ve deneyim yoluyla
arttirllmasiyla iligkili olabilir. Bunun yaninda
tiniversite ortamlarmin sundugu sosyal yasam
alanlar1 sosyal 6grenme ile tutumlarin degismesini
aciklayabilir ve egitimin 6nemini ortaya koyabilir.

Calismamizda diger sonug kardes sayist ile esitlik
roliin, geleneksel roliin ve evlilik rolii arasindaki
puanlarinda farkliliklar goriilmektedir. Kardes
sayisinin fazla olan bireylerin esitlik¢i rollerinin ve
geleneksel rollerinin  daha  yiiksek  oldugu
belirlenmistir. Basar ve Demirci hemsirelik
ogrencileriyle yaptiklart tanimlayici caligmasinda
(n=1165), 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine
yonelik tutumlarmin kardes sayisindan etkilendigi
vurgulanmistir  [20]. Bu bulgunun sonuglari
literatiire benzerdir.

V. SONUCLAR

Bu calismanin sonuglari, 6grencilerin toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik esitlik¢i bir tutuma sahip
olduklar1 belirlenmistir. Ayrica, bu ¢alisma
ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik
tutumlarinin orta diizeyde oldugunu belirtmektedir.
Ozellikle cinsiyetlerine gore farklilasan roller
toplumsal kaliplarin yansimasi olarak karsimiza
ciktigim gostermistir. Ote yandan egitimin 6nemi
calisma sonugclari ile paralel olarak goriilmektedir.
Bu nedenle geng¢ yetiskin bireylerde iiniversite
ortaminda verilen egitim igeriklerinde toplumsal
cinsiyet esitligi konusuna gereken 6nem verilebilir.
Gelecekteki calismalar icin daha genis Orneklem
secimi  ve randomize kontrollii caligmalarla
sonuglarin daha net sekilde ortaya konulmasi
Onerilebilir.

TESEKKUR
Calismaya katilan 6grencilere tesekkiir ederiz.
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