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Ozet — Yemek stilistligi, yemeklerin estetik ve ¢ekici bir sekilde sunulmasini saglarken, yemek
fotograf¢iligr bu stilize edilmis yemeklerin profesyonelce fotograflanmasidir. Bu siiregler, markalarin
pazarlama stratejilerinde 6nemli bir yer tutar, ¢iinkii gorseller tiiketicilerin marka algisin1 ve satin alma
kararlarin1 etkiler. Giinlimiizde dijitallesmenin etkisiyle, gorsellerin 6nemi ¢ok daha fazla artmustir.
Sosyal medya platformlari, 6zellikle Instagram ve TikTok gibi gorsel odakli uygulamalar, yemek
fotograf¢iligi ve stilistliginin giiciinii daha da pekistirmistir. Tiiketiciler, yemekleri ve yemekle ilgili
icerikleri anlik olarak paylagmakta ve birbirleriyle etkilesime girmektedir. Bu, markalar i¢in biiyilik bir
firsat yaratirken, ayni zamanda giiglii bir pazarlama aracina dontigmiistiir. Yemek fotograflarinin ve
videolarinin ¢ekici olmasi, bir markanin daha genis kitlelere ulagsmasini saglar. Popiiler sosyal medya
figiirleri, yemek stilistligi ve fotografciligi ile desteklenen igerikleriyle markalarin goriiniirliigiinii artirir
ve tiiketici davramislarm sekillendirir. Influencerlar, takipgilerine yemekleri sadece lezzetleriyle degil,
gorsel olarak da sunarak, markalarin prestijini ve gilivenilirligini artirmaktadir. Bu c¢alismanin amaci,
yemek stilistligi ve fotografciliginin, bir markanin imaj1 ve pazarlama stratejileri tizerindeki etkilerini
dijitallesme ve influencer is birlikleri 1518inda incelemektir. Yemek fotograf¢iligi ve stilistligi, dijital
cagda markalarin pazarlama stratejilerine entegre bir sekilde ¢alisarak, miisteri algisini1 giiclendirir, marka
sadakati olusturur ve satiglart artirir. Yemek gorselleri, yalnizca yemeklerin degil, ayn1 zamanda markanin
biitiinsel imajin1 da yansitarak markanin pazarlama faaliyetlerinde 6nemli bir yer tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler — Yemek Fotografeiligi Ve Stilistligi - Marka Imaji - Pink Lady Yarismas: — Pazarlama [letisimi.
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. GIRIS

Insanlik tarihinde yemek yeme her déneminde 6nemli bir yer tutmus ve yasamin sekillenmesinde
belirleyici bir rol oynamistir. Atesin kullanilmaya baslanmasi ile degisime ugrayan bu siireg, tarim ve
hayvanciligin gelismesi bu doniisiimii daha da derinlestirmistir.

Gastronomi kavrami, tarihi gelismeler 1s181inda sekillenmeye baslamistir. "Gastronomi" kelimesi ilk kez
Archestratus'un ilk yemek kitab1 olarak kabul edilen siirinde kullanilmigtir. 19. yiizyilda ise soylulara
sunulan ascilik hizmetlerinin gelismesi ve yayginlagsmasiyla birlikte, gastronomi beslenme ile ilgili
mesleklerin gelistigi bir alan haline gelmistir. Ayrica, Misir, Roma ve Yunan medeniyetlerinde yemek
pisirmeyle ilgili yazili kaynaklar bulunmustur. Ik ¢aglarin yemekle ilgili 6nemli yazili eserlerinden
bazilar1 "Uzmanlarin $6leni" ve "Apicius" adli kitaplardir. (Algiin, 2016, s. 10).

Gastronomi; tiim yiyecek ve igecek gesitlerinin iiretimi, hazirlanisi, sunumu ve tiikketimi (Onur ve Onur,
2016: 472) ile gidalarin fizyolojisi ve mikrobiyolojisi, bireylerin beslenme, yeme i¢gme aligkanliklarini ve
egilimlerini, bunlarin sunuldugu yiyecek igecek isletmelerinin yonetimini ve siire¢ igerisinde olusacak
atiklarin giivenli bir sekilde yok edilmesini kapsayan tiim kural, norm ve slireglerden olusan bir kavramdir
(Akdag vd., 2015: 449). Bu baglamda, gastronominin tarlada yetisen iriiniin iiretim siirecinden
baslayarak, yiyecek ve igecek olarak tiiketimine kadarki biitiin siirecleri icerdigi diisiiniilebilir (Sever vd.,
2016: 117). Ayrica gastronomi; yiyecek ve i¢cecegin nasil, ne kadar, nerede, ne zaman, ne sekilde ve hangi
bilesimlerde yenilip icilecegini inceleyen ve bu dogrultuda rehberlik eden bir bilim dalidir (Akdag vd.,
2015: 449; Aksoy ve Sezgi, 2015: 79).

Yemek fotografcilign ve stilistligi, var oldugu giinden bugiine gelismistir.. Ilk olarak 1839'da
Daguerreotype ile fotografcilik halka sunuldugunda, yemek fotografciligi resimlerin bir parcasi olarak
goriiliiyordu. 19. yiizyilin sonlarinda, yemek fotografciligi sanatsal bir perspektiften c¢ekilmis ve
genellikle meyve ve sebze resimlerine odaklanmistir. 20. yiizyilin baglarinda, modernist ressamlarin
etkisiyle yemek fotografciligi daha dinamik ve tasarim odakli hale gelmistir. 1930'larda renkli reklam
fotografciligr ortaya ¢ikmis ve yemek fotografciligi, sadece sanat degil, ayn1 zamanda satis amaglt bir
ara¢ haline gelmistir. Giinlimiizde sosyal medyanin etkisiyle amatér yemek fotograf¢iligi popiilerlik
kazanmis ve profesyonel yemek fotograf¢iligi, bir ekip c¢aligmasiyla gerceklestirilmektedir. Yemek
fotografciligr ve stilistligi, zamanla hem bir sanat hem de bir meslek olarak gelismistir. (Glizel Sahin ve
Unver, 2015; Tez, 2015; Akbaba ve Kendirci, 2016; Sormaz vd., 2015; Bucak, 2016).

II. YEMEK FOTOGRAFCILIGI

Etkili gorsel sanatlardan birisi olan fotografcilik, insanlarda bir¢ok duyguyu harekete gegirir. Gida
isletmeleri bu gorsel sanati kullanarak fotografin giiciinii kullanmaktadir. (Custer, D. 2010) Hemen hemen
her yerde karsimiza ¢ikan yemek fotograflar1 yemek stilistleri ve fotografcilarinin yaptigi caligmalar ile
olusturulmaktadir. Bu nedenle yemek stilistligi ve fotografciligi birbirini tamamlayan, birbirine bagl
ayrilamaz mesleklerdir. (Vivaldo, D. 2010) Gilinlimiizde, sosyal medyanin etkisi ve insanlarin yemek
estetigine olan ilgisi nedeniyle yemek fotograf¢iligi biiyiik bir popiilerlik kazanmistir. (Ozdogan, O. 2014)

Yemek fotografciliginin temel amaci, tiiketicilerin gorsel duyularina hitap ederek, yiyeceklerin cazibesini,
albenisini artirmaktir. Bu alandaki fotografcilar, yiyeceklerin dogal giizelliklerini daha da ¢ekici hale
getirmek i¢in ¢esitli fotograf¢ilik teknikleri ve yaraticiliklarini kullanirlar. (Manna, L. Ve Moss, B (2005)
Yemek fotografciligi, yiyecek ve i¢ecek sektoriindeki firmalarin iriinlerini tiiketicilere daha etkileyici bir
sekilde sunarak, onlarin ilgisini ¢cekmeyi ve istahlarin1 kabartmay1 hedefler. Bu siireg, hem fiziksel hem de
duyusal unsurlarin bir araya gelmesiyle gergeklesir. Profesyonel bir yemek fotografi, fotografcinin
uzmanlig1 ve yemegin 6zelliklerinin uyumlu bir sekilde harmanlanmasiyla ortaya ¢ikar. (Sabbag, P. 2014)
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Yemek fotografciligina dair ilk fotografin 1832 yilinda Fransiz bir mucid olan Joseph Nicephore Niepce
tarafindan ¢ekilen bir kase, bir kadeh ve bir par¢a ekmek igeren siyah beyaz bir fotograf oldugu kabul
edilmektedir (Glyda, 2019: 1; Blanchard, 2020: 3). Bunu takiben 1845 yilinda William Henry Fox
Talbot un, natiirmort (konusu cansiz varliklar veya nesneler olan sanat eseri) bir eserden ziyade tamamen
yemege odaklanarak sepet igerisinde yer alan seftalileri ve ananasi g¢ektigi fotograf, tarihin yemek
fotografciligi sahnesindeki yerini almistir. Ayrica eser dikkatlice incelendiginde, fotografta yer alan
ananasin saga dogru egimli bir sekilde konumlandirilmis olmasi, fotografcilikta belli belirsiz yemek
stilistligine dair ilk isaretlerin yer aldig1 da goriilmektedir (Turshen, 2017).

Sekil 1. Ornek Resim (William Henry Fox Talbot, Bir Meyve Parcas1 1845)

Kaynakea: Sosef, B.(2019). Food Photography And Still Life Paintings: A Single Subject In Multiple Worlds, Master Thesis,
Leiden University, Faculty of Humanities Department: Media Studies. Leiden.

2.1.Yemek Fotografcis1i Kimdir?

Yemek fotograf¢isi, yemek stilistinin profesyonel bir sekilde hazirladigi yemeklerin gorsel sunumun en
cekici ve estetik halini yakalamasi gerekmektedir. Yemek fotograf¢isi, yemek stilistinin tabag,
garnitiirleri, tabak ve sofra takimlarini, renk uyumunu ve 15181in1 bozmadan dogru agilardan, dogru 1s1kla
fotograflarini ¢ceker. Yani yemek fotografcisi, yemek stilistinin son dokunuslariyla sekillenen tabagi 6ne
cikarirken, ayni zamanda fotograf¢iligin teknik bilgilerini devreye sokarak yemegin tiim unsurlarinm
vurgular. Dolayisiyla bir yemek fotografcisinin basarili olabilmesi i¢in yemek stilisti ile is birligi yapmasi
¢ok onemlidir (Manna, L. Ve Moss, B (2005).

I1l. YEMEK STILISTLIGI

Duyularimizi harekete gegiren istah agict yemek fotograflarinin hazirlik asamasmi yiiriiten yemek
stilistleri, daha cok ticari fotografcilia yonelik yemek sunumlarinda uzmanlagsmis tasarimci ve
danismanlardir (Bellingham & Bybee, 2008: 238). Yemek stilistlerinin temel gorevi, gorsel olarak
miikemmel yemekler hazirlamak ve sunmaktir. Bu siirecte, yemeklerin estetik agidan ¢ekici ve istah agict
goriinmesi saglanir. “Tasarim” kelimesi, sozliikte bircok farkli anlama gelir ve bu kelimeden tiiretilmis
cesitli meslek dallarii kapsar. Tasarim, genel anlamda bir seyin planlanmasi ve olusturulmasi stirecidir.
Yemek stilistligi de bu baglamda, yiyeceklerin gorsel tasarimini igerir. Yemek stilistleri, yiyeceklerin
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renk uyumuna, dokusuna ve sunum sekline dikkat ederler. Ornegin, bir tabak yemegin fotografi
cekilirken, yemegin en iyi agidan goriinmesi i¢in tabak diizenlenir, 1siklandirma ayarlanir ve gerekli
aksesuarlar eklenir. Bu, yemegin sadece lezzetli gériinmesini degil, ayn1 zamanda gorsel olarak da g¢ekici
olmasini saglar.

3.1.Yemek Stilisti Nelere Sahip Olmahdir?

Yemek stilistligi, yaratic1 diisiinme ve detaylara dikkat etme becerisi gerektirir. Stilistler, yiyeceklerin en
iyi nasil sunulacagini belirlemek i¢in siirekli olarak yeni teknikler ve trendler arastirirlar. Bu nedenle,
yemek stilistleri hem sanatsal hem de teknik bilgiye sahip olmalidirlar. (Oygiir, 2006: 11). Temel
anlamiyla ‘tasarim’ kelimesinin kokii tasaridan gelmekte, ‘tasar’’, “olmasi veya yapilmasi istenen bir
seyin zihinde aldig1 bicim” (TDK, 2018) olarak tamimlanmaktadir. Friedman (2003) tarafindan
tanimlanan ‘tasarim’ kelimesi ise, “belli bir amag i¢in, bir ihtiyaci karsilamak, bir problemi ¢6zmek ya da
daha az arzulanan bir durumu daha ¢ok tercih edilen bir sekle doniistiirmek i¢in yeni bir sey yaratma (ya

da var olan bir nesneyi yeniden sekillendirme) siireci” olarak tanimlanmaktadir.

Antik Roma’da, arkadaslar ve 6zel konuklar i¢in diizenlenen ziyafetlerde, gosterisli ve pahali yiyecekler
sunulurdu. Bu yiyecekler arasinda yaban domuzu, nadir balik tiirleri ve egzotik meyveler bulunurdu. Orta
cag aristokratlar1 da konuklarini etkilemek icin yiyeceklerden heykeller yaptirirdi. Ayrica, renkli jolelerle
kaplanmis turta ve kekler de popiilerdi. Bu tiir yiyecekler hem gorsel olarak etkileyici hem de herkesin
ulasamayacagi kadar 6zel ve pahaliydi. (Nagy, H. (2005), Clark, P.P. (1975).

Yemek stilistleri, yiyecek ve icecekleri gorsel olarak ¢ekici ve istah agict hale getirirler. Yemek pisirme
tekniklerine hakim olup, renk uyumuna ve yiyeceklerin dengesine dikkat ederler. (Vivaldo, D. 2010).
Fiziksel ve kimyasal 6zellikler, pisirme ve sunum yontemleri konusunda genis bilgiye sahiptirler. Ayrica,
sunumda cazibeyi artiracak detaylara ve kitlenin psikolojisine de 6nem verirler. Bu sayede, yemekler hem
lezzetli hem de gorsel olarak etkileyici olur. (Young, N.S. 2016).

Sekil 2. Cinli fotograf¢1 Zhonghua Yang'im “Kirmizi Fasulye Ezmesi Toplar1” adl1 eseri.
Kaynakga: BBC: “Pink Lady Food Photographer of the Year 2024.” Link

Cinli yemek stilisti Zhonghua Yang, “Red Bean Paste Balls” adli ¢alismasiyla 2024 yilinda Pink Lady®
Yilin Yemek Fotograf¢isi yarismasinda genel 6diilii kazandi. Bu fotograf, Cin’in Zhejiang bolgesinde
Bahar Festivali hazirliklar1 sirasinda ¢ekildi. Gorselde, bir kadin buharda pisirilmis kirmizi fasulye ezmesi
toplarin1 bir odaya tasirken goriiliiyor. Fotograf, 1s1k ve golge oyunlariyla dolu, duygusal ve etkileyici bir
kompozisyon sunuyor.
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IV. GUNUMUZDE YEMEK STIiLiSTLiGi VE FOTOGRAFCILIGI

Sosyal medyanin hayatimizda yaptigi degisimler her gecen giin artmakta ve bir¢ok dalda meslek
edinmeyi kolaylastirmaktadir. Profesyonel bir sekilde yapilan bazi alanlardaki uygulamalar kolay
ulagabilir bir hal aldigindan dolayr amatorler icin de bir kapt agmistir. Sosyal medyada fotograf
paylasmak c¢ok basit bir hal almis ve insanlarin kolay ulagsmasina sebep olmustur. Her anini paylasan
sosyal medya kullanicilart i¢in hayatlarini en renkli ve 6zenli bir sekilde sunmak artik meslek haline
gelmistir. Yapilan reklamlar artmis insanlar artik ekrandan gordiigii ve giiven kazanan insanlarin tercih
ettikleri iriinleri kullanmaya onlarin tiikettigi gidalar1 da tiiketmeye baslamiglardir. Kisaca yemek
fotograflar1 da kitle iletisim araglarinda onemli bir yer edinmistir. Bu fotograflar, sadece lezzetli
yemeklerin gorsel sOlenini sunmakla kalmaz, ayni zamanda yemek kiiltiiriinii ve trendlerini de
sekillendirir. Restoran meniilerinden evde yapilan yemeklere kadar genis bir yelpazede paylasilan bu
fotograflarla duygular sekillenir. Yemek fotograflarinin estetik degeri, yiyeceklerin sunumundaki
yaraticilig1 ve gorsel ¢ekiciligi 6n plana ¢ikararak, yemek deneyimini dijital diinyada da yasatir. Yasanan
bu deneyimde trendlerin nasil bir yol izleyecegini ¢izer.

Lezzetin arandig1 ve 6n planda oldugu sofralarda hazirlanan yemekler, gercek yemeklerdir. Ancak amaci
fotograf ¢cekmek, paylagsmak, reklam yapmak veya istah agmak ise, gorsel olarak cekici goriinmek icin
hazirlanir. Gelisen teknolojiyle birlikte sosyal aglar, gorsel algilarimizi sekillendirir. Yemek stilistleri,
gorsel cekiciligi kullanarak lezzet algisini olustururlar.

Bu yemeklerde lezzet aranmaz, onemli olan gorsel carpicilik ve gorsel lezzet algisidir. Gorsel lezzet
algisinin yemekte 6n plana ¢ikmasi ile insan bilincinden bagimsiz ve nesnel bicimde var olan1 ifade eden
gerceklik olan “yemek” (Durmaz, 2009: 50), yemek fotograflarinda yerini birer illiizyon olan yapay
gerceklige, “simiile edilmis yemeklere” birakmistir. “Gergcek™ ile “sahte” ve “gergek” ile “diigsel”
arasindaki farki yok etmeye calismak olan simiilasyon (Baudrillard, 2017: 16), gercegin tiim
gostergelerine sahip olan, sahte bir sunumdur.

Yemek fotografciliginda, ger¢ek yemekler yerine, sadece fotograf ¢ekimi igin 6zel olarak hazirlanan
yapay yemekler kullanilir. Bu yemekler, yenmek i¢in degil, sadece giizel goriinmek i¢in yapilir. Yemek
stilistleri, bu yemekleri hazirlarken en kiigiik detaylara bile dikkat ederler, 6rnegin piring tanelerini tek tek
yerlestirilir. Burger ekmeginin iizerindeki susam taneleri, tek tek yerlestirilir ve bazen yapistiric
kullanilarak sabitlenir. Ger¢ek dondurma yerine, erimeyen ve fotograf ¢ekimi sirasinda seklini koruyan
patates piiresi veya krema kullanilir. Kahve fincanindaki kopiik, deterjan veya sabun kopiigii ile yapilir,
bdylece daha kalic1 ve kabarik goriiniir. Meyve salatalarinda kullanilan meyve pargalari, daha parlak
goriinmeleri icin yag veya sprey ile kaplanir. Izgara etler, daha ¢ekici goriinmeleri i¢in ayakkabi boyasi
veya motor yagi ile parlatilir. (Altinpulluk ve Kesim, 2015: 1) (Baudrillard, 2017: 85).

Bu yapay yemekler, gercek yemeklerden ayirt edilemez ve fotograflarda c¢ok cekici goriiniir. Sosyal
medya ve televizyon gibi platformlar, bu gorselleri kullanarak insanlarin yemek algisin1 degistirir.
Insanlar, bu fotograflardaki yemekleri gercek yemekler gibi goriirler, ama aslinda bu yemekler sadece
gorsel olarak tiiketilmek i¢in hazirlanmistir (Rigel vd., 2005: 244).

Yerel yemeklerin tanitim1 da benzer sekilde yapilir. Televizyon programlarinda veya dergilerde gosterilen
yerel yemekler, aslinda giinliik hayatta yapilan yemekler degildir. Bu yemekler, sadece ¢ekim icin 6zel
olarak hazirlanir ve gerceklikten uzaklasir. Sonug olarak, insanlar bu yapay yemekleri gercek yemekler
gibi kabul ederler ve ger¢ek yemeklerin yerini bu yapay yemekler alir (Odabasi, 2006: 45).

V. YEMEK STIiLiSTiGI VE FOTOGRAFCILIGIN PAZARLAMADAKI ROLU

Dijital caga hizla ayak uydurdugumuz bu giinlerde, insanlarin biiyiik bir kismi telefonlarinin ve
bilgisayarlarinin basinda zaman gegiriyor. Bu durumu avantaja ¢evirmek isteyen isletmeler, sosyal medya
aglarin1 etkili bir pazarlama platformu olarak kullanmaya bagladilar. Pozitif bir katki saglayan bu
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platform sayesinde markalarin hedef kitleye ulasmasi kolaylastig1 gibi satiglar1 artt1 ve marka degerleri
yiikseldi. Dijitallik sayesinde markalar, tiiketicilerle dogrudan ve etkilesimli bir iletisim kurabiliyor, bu da
miisteri memnuniyetini artiriyor. (Saima ve Khan, 2020, s.1-2).

Dijital ¢agin getirdigi yeniliklerle birlikte, influencerlar yeni ve popiiler bir is kapis1 haline geldi. Sosyal
medya platformlarinin yayginlagsmasiyla, influencerlar markalarin pazarlama stratejilerinde 6nemli bir rol
oynamaya basladi. Influencerlar, genis takip¢i kitlelerine ulasarak markalarin {iriin ve hizmetlerini
tanitirken, ayn1 zamanda takipgileriyle samimi ve dogrudan bir iletisim kuruyorlar. Bu etkilesim,
markalarin hedef kitlelerine daha etkili bir sekilde ulasmasini1 ve miisteri sadakatini artirmasini sagliyor.
Moda, glizellik, seyahat, yemek gibi ¢esitli kategorilerde faaliyet gosteren influencerlar, markalarin dogru
hedef kitleye ulagsmasina yardimeci olarak pazarlama diinyasinda vazgecilmez bir konuma sahip oldular.
Bu nedenle, influencerlik giinlimiizde hizla biiyliyen ve cazip bir kariyer segenegi olarak one ¢ikiyor.
(Arklan ve Tuzcu, 2019, s.971).

Influencerlar, yiyecek pazarlamasinda kritik bir rol oynar. Sosyal medya platformlarinda genis takipci
kitlelerine sahip olan influencerlar, yiyecek ve icecek markalarinin iiriinlerini tanitarak tiiketicilere
ulasmalarim saglar. Ozellikle yemek tarifleri, restoran incelemeleri ve iiriin denemeleri gibi iceriklerle
takipgilerine ilham veren influencerlar, markalarin giivenilirligini ve goriiniirliigiinii artirir. Bu sayede,
yiyecek markalart hedef kitlelerine daha etkili bir sekilde ulasarak satiglarini artirabilir ve miisteri
sadakatini giiclendirebilir. Influencerlarin samimi ve etkilesimli iletisim tarzi, tiiketicilerin markalarla
daha giiclii baglar kurmasina yardimei olur, bu da yiyecek pazarlamasinda biiyiilk bir avantaj saglar.
(Saltikk Yaman, E. (2018).

Giizel c¢ekilen yemek fotograflari, dogru 1siklandirma, kompozisyon ve renk kullanim ile yiyeceklerin en
istah acici haliyle goriinmesini saglar. Bu tiir fotograflar, tiiketicilerin ilgisini ¢eker ve yeme istegini
artirir. Ote yandan, kotii cekilen fotograflar, yetersiz 1s1k, kotii kompozisyon ve yanlis renk kullanimi
nedeniyle yiyeceklerin cazibesini azaltir ve tiiketicilerin 1ilgisini ¢ekmez. Bu nedenle, yiyecek
pazarlamasinda kaliteli fotograflar kullanmak, markalarin basarisi i¢in kritik 6neme sahiptir. (Tanriyeri
Mazici, E. ve Hekimoglu Toprak, H. (2020).

VI. MARKA iMAJi VE GORSEL CEKIiCILiGIN SATIN ALMA KARARINA ETKIiLERi

Coskun ve Ozata Sahin (2024), marka imajin1 bir markanin miisteriler ve tiiketiciler olarak nasil
degerlendirildigi ilgili bir kavramdir. Bu algi, markanin sundugu iiriinlerin kalitesi, reklam ve pazarlama,
miisteri hizmetleri, kurumsal sosyal sorumluluk, ¢alisan davranislari, medya ve genel olarak markanin
pazardaki durusu gibi cesitli faktorlere dayanir.

Gastronomi sektoriinde marka imaji, restoranlarin, kafelerin veya yiyecek-igecek markalariin tiiketiciler
tizerinde biraktig1 izlenimlerle sekillenir. Tiiketicinin beklentisini ne kadar karsiladigint umdugu
performans ve elde etti§i performans pozitifse iyi bir iz birakir. Ornegin, bir restoranin temizligi,
personelin giiler yiizliiliigii ve sunulan yemeklerin lezzeti, marka imajin1 dogrudan etkileyen unsurlardir.
(Coskun ve Ozata Sahin (2024).

Akpmar ve Yurdakul’un (2024) arastirmasina gore, tiiketicilerin gida iiriinleri marka tercihinde en etkili
birinci etken ambalaj 6zellikleridir. Bu etken ambalaj sekli, tasarimi, albenisi, rengi ve gramaj ¢esitliligini
icermektedir. Bu degerlendirmede, iirliniin gorselliginin tiiketici tercihinde olumlu tesir sagladigini
gostermektedir. Ayrica, Uriinlin alternatif gramaj olanaklar1 da tiiketici i¢in dnemli bir se¢cim nedeni
olabilmektedir. Tiketicilerin gida iirlin tercihlerindeki marka sec¢imini belirleyen ikinci etken “tat ve
kivam” olarak saptanmistir. Bu etken, besin igerigi, kivam, tat ve lezzetin yani sira memnuniyet
seviyesinin 6nemini vurgular. Tiiketicilerin tat algis1 ve tiikketim tercihleri kisiseldir; damak zevkine hitap
eden ve giiven kazanan markalar, daha fazla tercih edilme ve yeniden satin alinma olasiligina sahiptir.
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Gida iirtinleri marka tercihini etkileyen li¢lincli etken, "marka imaj1 ve bulunabilirlik" olarak tanimlanir.
Bu etken, markanin prestiji, taninirlig, iiriin ¢esitliligi ve erisilebilirligi ile ilgilidir. Marka imaj1, markaya
duyulan giivenin bir gostergesi olarak kabul edilir ve yiiksek taninirliga sahip, giiclii imajli markalar daha
fazla tercih edilir. Ayrica, bir markanin genis iirlin yelpazesi ve satig noktalarinda siirekli bulunabilirligi,
tiikketici tercihini olumlu yonde etkiler.

Dordiincii etken ise "kalite" kavramini icerir. Bu etken, kalite-fiyat dengesi, kalite seviyesi ve istikrari
gibi degiskenleri kapsar. Tiiketicilerin kalite degerlendirmesi, kisisel deneyimlerine ve algilarina dayanir.

Besinci etken "ekonomiklik" olarak belirlenmistir. Bu etken, fiyat seviyesi ve promosyon avantajlarini
icerir. Gida iiriinleri satin alirken fiyati1 6n planda tutan tiiketiciler i¢in ekonomik fiyat seviyesi 6nemli bir
tercih sebebidir. Bu nedenle, markalarin belirli donemlerde uyguladiklar1 promosyonlar ve indirimler,
tiiketici tercihini olumlu yonde etkileyebilir.

6.1.Yemek Stilistligi ve Fotografciigin Marka imajina Etkisi

Yemek stilistigi ve fotografciligi eski zamanlardan itibaren insanlarin iiriin tercihini etkileyen bir faktor
olarak var olmuslardir. Farkinda olmasak bir her giin bu yapilan ¢aligmalara sahit olmaktayiz. Meniilerin
planlarinda, reklam panolarinda, iirlin ambalajlarinda, sosyal medyalarda, etkinliklerde, ticari video ve
fotograflarda, yemek kitaplart ve dergiler gibi bircok yerde kullanilmaktadir. Yemek stilistleri,
yiyeceklerin estetik kalitesini artirmak i¢in renk uyumu, tabak diizeni ve dekoratif unsurlar gibi faktorlere
odaklanarak, yemeklerin gorsel g¢ekiciligini artirir. Bu, tiiketicilerin yemeklere olan ilgisini artirir ve
markanin daha olumlu algilanmasina katkida bulunur. Yemek fotograf¢isi ise dogru isiklandirma,
kompozisyon ve acilar kullanilarak, yemeklerin lezzetini ve sunumunu en iyi sekilde aktarmak hedeflenir.
Bu o6zellikle sosyal medya ve reklam kampanyalarinda markanin dikkat ¢ekmesini saglar. Sonug olarak,
yemek stilistligi ve fotograf¢iligi, markalarin daha giiclii bir imaj olusturmasina ve tiiketicilerin ilgisini
cekmesine yardimci olur. (Bekar, A., & Karakulak, C. 2016).

VIlI.  SONUC

Yemek stilistligi ve fotografciligi, yillardir siiregelen bir sektordiir. Fakat son yillarda dijitallesen
diinyamizda degisen medya araglar1 sayesinde vazge¢ilmez bir hal almistir. Yiyecek ve icecek sektoriinde
pazarlama stratejilerinin pargast haline gelmistir. Bu alanlar, markalarin gorsel c¢ekiciligini artirarak
tilkketicilerin dikkatini cekmekte ve istahlarini kabartmaktadir. Profesyonel olarak hazirlanmis ve ¢ekilmis
yemek gorselleri, markalarin giivenilirligini ve prestijini yiikseltirken, tiiketicilerin satin alma kararlarim
olumlu yonde etkilemektedir.

Giizel ¢ekilen yemek fotograflar1 yiyeceklerin en istah agici hahyle goriinmesini saglar. Bu tiir
fotograflar, tiiketicilerin ilgisini ceker ve yeme istegini artirir. Ote yandan, kotii cekilen fotograflar
yiyeceklerin cazibesini azaltir ve tiiketicilerin ilgisini ¢ekmez. Bu nedenle, yiyecek pazarlamasinda
kaliteli fotograflar kullanmak, markalarin basarisi i¢in kritik Gneme sahiptir.

Yemek stilistleri, yiyecekleri fotograf veya video icin olabildigince ¢ekici ve istah agict bir sekilde
hazirlama ve sunma sanatini icra ederler. Bu, markalarin {irtinlerini daha cazip hale getirerek tiiketicilerin
ilgisini ¢ekmesine ve satiglarini artirmasina yardimei olur.

Yemek stilistligi ve fotografciligi, sadece gorsel cekicilik saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda markalarin
hikdye anlattmim1 da gili¢lendirir. Tiiketiciler, gorseller araciligiyla markanin degerlerini, kalite
standartlarint ve Ozgilinligiinii daha iyi anlayabilirler. Bu da markalarin tiiketicilerle duygusal bag
kurmasini kolaylastirir ve marka sadakatini artirir.
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Sosyal medya platformlarinin yayginlagsmasiyla birlikte, influencerlar da yiyecek pazarlamasinda 6nemli
bir rol oynamaya baglamistir. Influencerlar, genis takipgi kitlelerine ulagsarak markalarin riin ve
hizmetlerini tanitirlar. Bu etkilesim, markalarin hedef kitlelerine daha etkili bir sekilde ulagsmasini1 ve
misteri sadakatini artirmasini saglar. Influencerlarin paylastigi yiiksek kaliteli yemek fotograflari ve
videolar, tiiketicilerin ilgisini ¢ekerek markalarin goriiniirliigiinii artirir.

Sonug olarak, yemek stilistligi ve fotografciligi, markalarin pazarlama stratejilerinde 6nemli bir rol
oynamakta ve marka imajim giiglendirmektedir. Bu alanlarda yapilan yatirimlar, uzun vadede markalarin
basarisin1 olumlu yonde etkileyerek, rekabet avantaji saglamaktadir. Yemek stilistligi ve fotografciligi,
markalarin tiiketicilerle daha giiclii ve duygusal baglar kurmasma yardimci olurken, influencerlarin
destegiyle bu etkiler daha da pekigsmektedir. Bu nedenle, yiyecek ve igecek sektoriinde faaliyet gosteren
markalar i¢in yemek stilistligi ve fotografciligina yatirim yapmak, siirdiiriilebilir bir basar1 i¢in kritik
Ooneme sahiptir.
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