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Ozet —Aquilaria agallocha, Thymelaeaceae ailesinin en yaygin yetistirilen tiirlerinden biridir ve énemli
bir tibbi bitki olarak kabul edilmektedir. Genis tibbi 6zellikleri nedeniyle diinya genelinde degerli bir bitki
olarak yer almaktadir. Bitki; iltthaplanma, artrit, kusma, kalp rahatsizliklari, oksiiriik, astim, ciizzam,
anoreksiya, bas agris1 ve gut gibi cesitli hastaliklarin tedavisinde bir halk ilaci olarak kullanilmaktadir.
Yapilan fitokimyasal arastirmalar sonucunda farmakolojik aktiviteleri ve tibbi 6zellikleri hakkinda 6nemli
bilgiler elde edilmistir. Bitkinin her bir kismi, insanliga hizmet edebilecek faydali 6zellikler tasimaktadir.
Bu caligmada A. agallocha koklerine ait ekstrakt ile kokiinden elde edilen yaginin antimikrobiyal
aktivitesi ve Minimum Inhibe Edici Konsantrasyonu tespit edilerek kiyaslanmistir. Buna goére kok
ekstrakti ve yagmin test edilen ¢ogu sus lizerinde agik¢a antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu tespit
edilmistir. En yiiksek antimikrobiyal aktivite E. coli ve K. aerogenes organizmalari lizerinde gozlenirken,
MIK konsantrasyonu E. coli ve C. albicans i¢in 1000 ppm olarak saptanmustir.

Anahtar Kelimeler — Thymelaeaceae, Aquilaria Agalloch, Udi Hindi, Antimikrobiyal Aktivite, MIK, Tibbi Bitki.

I. GIRIS

Diinya genelinde tibbi bitkilerin bilinmeyen biyolojik aktivitelerinin belirlenmesine yonelik artan bir
arastirma s6z konusudur[1]. Gelismekte olan iilkelerde enfeksiyonlardaki belirgin artis, yeni
antimikrobiyal ajanlarin kesfi ihtiyacini glindeme getirmektedir. Bu durum, mevcut antibiyotiklere kars1
gelisen bakteriyel diren¢ goz Oniine alindiginda, tibbi olarak yoksul niifuslar i¢in biiylik bir 6nem
tasimaktadir [8]. Dogal iiriinlerin, modern antibiyotiklerle karsilastirilabilir bir antimikrobiyal potansiyele
sahip oldugu, son on yildir gerceklestirilen ¢alismalarla ortaya konulmustur [2], [3]. Bilimsel bilgi
eksikligi, insanlik tarihinin erken donemlerinde yeni tedavi yontemlerinin deneme yanilma yoluyla
kesfedilmesine neden olmustur [7]. Mesir macunu, yaklasik 500 yil 6nce Osmanli doneminde tibbi bir
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tirtin olarak kullanilan geleneksel bir karisimdir ve Crocus sativus (safran ), Zingiber officinale (zencefil),
Terminalia citrina (myrobalan), Cuminum cyminum (kimyon) ve Aquilaria agallocha (ud veya oodh) gibi
cesitli baharat ve otlar1 icermektedir. Mesir macununun bilesenleri, Tiirk halk hekimliginde yiizyillardir
cesitli hastaliklarin  tedavisinde kullanilmaktadir [9]. Ayrica, o6zellikle bu bilesenlerin sinerjik
antimikrobiyal etkisi, mesir macununun sifa verici etkisinin nedeni olarak degerlendirilmektedir. Diinya
Saglik Orgiitii (WHO), 2007 yilinda sadece mikrobiyal evrim degil, ayn1 zamanda oniimiizdeki yiizyilda
antibiyotiklere kars1 artan direncin olas1 etkilerine dair dikkat ¢ekici bir rapor yayinlamistir; bu hususlar,
halk sagligi acisindan kritik bir sorun olarak tanimlanmaktadir [13], [15]. Antibiyotik direngli
enfeksiyonlarin yayilmasini engellemek amaciyla, yeni antimikrobiyal maddelerin karakterizasyonu
arastirmacilar i¢in biiylikk bir énem arz etmektedir [14], [10]. Tibbi bitkiler, bakteriyel ve fungal
enfeksiyonlar dahil olmak iizere cesitli hastaliklarin tedavisinde binlerce yildir kullanilmakta olup, bu
durum bir¢ok c¢alisma ile incelenmistir [6]. Mevcut arastirmalar, tibbi bitkilerin yeni antibiyotik ilag
tiretimi potansiyeline sahip oldugunu ortaya koymaktadir [4].

Il. MATERYAL VE YONTEM
2.1. Bitki Ekstrakt1 ve Yaginin Hazirlanmasi

A. agallocha kokleri yerel bir aktardan temin edilmis ve baharat ogiitiiclisii kullanilarak toz haline
getirilmistir. Toz halinde getirilmis olan bitki 6rneklerinden 10°ar g tartilmis ve iizerlerine 150 ml
metanol eklenerek 30 dakika boyunca ultrasonik su banyosunda bekletilerek ekstrakte edilmistir. Daha
sonra filtre kagidindan gegirilerek siiziilmiistiir. Elde edilen siiziintiiler evaporatordekonsantre edilerek
analiz edilinceye kadar +4 °C’ de muhafaza edilmistir. Yag1 i¢in toz haline getirilen 6rnekler tas baski
soguk sikim zeytinyaginin igerisinde maserasyon yontemiyle bekletilip her giin simsir kasik ile
karistirilmistir. 40 °C’ de 1sitilarak bekletilen 6rnekler 10 giinde hazir hale gelmistir.

Sekil 1. A. agallocha kokleri ve giitiilerek toz haline getirilmis formu

2.2. Antimikrobiyal Aktivitenin Olgiilmesi

Antimikrobiyal aktivitenin 6l¢iimil igin test mikroorganizmalari olarak Escherichia coli, Enterococcus
fecalis, Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus, Bacillus spizizenii, Bacillus subtilis,
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, Klebsiella aerogenes ve Candida albicans kullanilarak
disk difiizyon yontemi ile test edilmistir. Mikroorganizmalarin Nutrient Agar ve Saboraud Dextroz Agar
besi ortamlarina yayma plak yontemi ile ekimleri yapilmig, antimikrobiyal aktivite i¢in ekstrakt ve yag
ornekleri bos disklere emdirilerek agar yiizeyine yerlestirilmistir. Pozitif kontrol olarak da Cefadrokxil
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antibiyotik diskleri kullanilmistir. Bakteriler 37 °C, C. albicans 28 °C’ de 1 giin siireyle inkiibe edilmistir.
Inkiibasyon sonunda elde edilen inhibisyonzon ¢aplar &lgiilerek antimikrobiyal aktivite tespit edilmistir.

2.3. Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu

MIK degerleri makrodiliisyon broth yontemine gére tespit edilmistir. Tiiplere 10° ar ml Nutrientbroth
ve Saborouddektrozbroth sivi besi yerleri hazirlanarak konmustur. E. coli ve C. albicans igin 100 pL
standardize mikrobiyal as1 ile tiipler inokiile edilmistir. Konsantrasyon 100, 250, 500, 1000 ve 5000 ppm
olacak sekilde kaplama soliisyonlar1 da eklenerek inkiibasyona birakilmistir. Kiiltiir tiipleri E. coli i¢in 37
°C' de, C. albicans i¢in 28 °C' de 24 saat inkiibe edilmistir. Daha sonra inkiibasyon tiipleri, bilylimenin bir
gostergesi olacak bulanikliktaki degisiklikler acisindan incelenmis ve goriiniir bir biiylime olusturmayan
en diisiik konsantrasyon MiK degeri olarak alinmistir.

1. BULGULAR

Calismamizda A. agallocha kok ekstrakti ve yagina ait Minimum inhibitér konsantrasyonu (MIK); E.
coli ve C. albicans organizmalari i¢in 1000 ppm olarak tespit edilmistir. Antimikrobiyal aktivite sonucu
elde edilen bulgular da Tablo 1'de sunulmustur. Buna goére tiim mikroorganizmalar agisindan bakildiginda
yagmin ekstraktina nazaran daha etkili oldugu tespit edilmis olup en yiiksek aktivite E. coli ve K.
aerogenes organizmalari i¢in bitki yaginda elde edilmistir. Yine Cefadroksil antibiyotigi ve yag, C.
albicans iizerinde aktivite gostermezken bitki ekstrakti bu mikroorganizma tlizerinde de etkili olmustur.

Tablo 1. A. agallocha kok ekstrakt ve yaginin test mikroorganizmalari lizerindeki antimikrobiyal aktivitesi

Mikroorganizma Inhibisyonzon capi (cm)

Ekstrakt Yag Cefadroksil
Escherichiacoli 0.4 0.7 1.5
Enterococcusfecalis 0.3 0.6 1.3
Staphylococcusaureus
Pseudomonasaeruginosa 0.4 0.6 1.4
Bacillusspizizenii 0.5 0.5 1.5
Bacillussubtilis 0.3 0.5 2
Klebsiellapneumoniae 0.4 0.5 1.4
Klebsiellaaerogenes 0.2 0.7 15
Candidaalbicans 0.15 - -
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Sekil 2. Disk difiizyon yontemi ile elde edilen antimikrobiyal aktivite sonuglar

IV. TARTISMA

Antimikrobiyal aktivite i¢in kullanilan disk difiizyon testlerinin sonuglar1 karsilagtirildiginda, A.
agallocha koklerinden elde edilen ekstrakt ve yagin diger bazi yiiksek bitkilerle karsilastirildiginda
mikroorganizmalarin iiremesi iizerinde etkili olan bir inhibit6ér gii¢ oldugunu kanitlamaktadir. Dash ve
arkadaslar1 (2008), daha 6nce Bacillus brevis, B. subtilis, P. aeruginosa ve S. flexneri'ye kars1 A.
agallocha' nin yaprak ve kabugunun antibakteriyel &zelliklerini agar kuyusu yontemi ile
degerlendirmistir. Buna gore yaprak metanol Oziitlerinin yalnizca B. subtilis'e karsit antimikrobiyal
aktivite gosterdigini ve kabuk metanol Oziitlerinin ise higbir aktivite sergilemedigini bulmuslardir.
(Richards ve arkadaslari, 1999). Nair ve Chanda (2007) on tibbi bitkinin S. aureus iizerindeki
antimikrobiyal etkilerini karsilastirmistir; bu bitkiler arasinda Anethum gravelons, Commiphora wightii,
Emblica officinalis, Ficus benghalensis, Ficus racemosa, Ficus religiosa, Ficus tisela, Hibiscus
cannabinus, Menthaar vensis ve Mimus opselengi bulunmaktadir. Buna gore; 11.550 pg A. agallocha
kokii igin 12 mm ve S. aureus' a karsi1 23.100 pgA. agallocha koki i¢in 13 mm' lik bir inhibitdr zayiflama
alan1 gézlemlenmistir. Calismamiz, A. agallocha koklerinden elde edilen etanol ekstrakti ve yagiin test
edilen suslarin coguna kars1 antimikrobiyal aktivite gosterdigini agik¢a ortaya koymaktadir.

V. SONUCLAR

Sonug olarak, A. agallocha koklerinin test edilen ¢ogu sus lizerinde agik¢a antimikrobiyal aktiviteye
sahip oldugu goriilmektedir. Calismamiz, A. agallocha koklerinin 6zellikle E. coli ve K. aerogenes
organizmalar1 kars1 potansiyel tibbi kullanimlara sahip olabilecegini acik¢a ortaya koymaktadir. Ancak,
aktif maddeleri ve etkinlik mekanizmalarini detayl bir sekilde analiz etmek i¢in daha fazla arastirmaya
ihtiya¢ vardir. Ote yandan, sonuglar1 dnceki calismalarla karsilastirirken, bitki drneklerinin toplandigi
yerlerin cografi farkliliklar1 nedeniyle sonuclarin farklilik gosterebilecegi her zaman akilda tutulmalidir.

309



International Journal of Advanced Natural Sciences and Engineering Researches

KAYNAKLAR

[1] Abbasi, A. M., Khan, M.A., Ahmad, M., Jahan, S. & Sultana, S. (2010). Ethnopharmacologicalapplication of
medicinalplantstocure skin diseasesand in folk cosmeticsamongthetribalcommunities of North-West FrontierProvince.
Pakistan. J Ethnopharmocol, 128: 322—-335.

[2] Altuner, E. M.,Cetin, B. &Cokmus, C. (2010). AntimicrobialScreening of SomeMossesCollectedFrom Anatolia.
Pharmacognosy Magazine, 6 (22): 56.

[3] Clardy, J. &Walsh, C. (2004). Lessonsfromnaturalmolecules. Nature, 432, 829-837.

[4] Cos, P.,Vlietinck, A. J., VandenBerghe, D. &Maes, L. (2006). Anti-infectivepotential of naturalproducts: How todevelop a
strongerin vitro‘proof-of-concept’. Journal of Ethnopharmacology, 106, 290-302.

[5] Dash, M., Kumar, P.J., Panda, P. (2008). Phytochemicalandantimicrobialscreening of extracts of AquilariaagallochaRoxb.
Afr. J. Biotechnol, 7: 3531-3534.

[6] Jones, F. A. (1996). Herbs - usefulplants. Their role in historyandtoday. EuropeanJournal of
GastroenterologyandHepatology, 8: 1227-1231.

[7] Karasu, A. (2015). Bulgaristan Tirgoviste’den Osmanli Dénemine Ait Bir Tip Metni, TurkishStudies, 10(8), 1597-1612.

[8] Okeke, I. N.,Laxmaninarayan, R., Bhutta, Z. A., Duse, A. G., Jenkins, P., O’Brien, T. F., Pablos-Mendez, A. &Klugman,
K. P. (2005). Antimicrobialresistance in developingcountries. Part 1: recenttrendsandcurrentstatus.
LancetInfectiousDiseases, 5, 481- 493.

[9] Oskay, M., Karayildirim, T., Ay, E., & Ay, K. (2010). Determination of somechemicalparametersandantimicrobialactivity
of traditionalfood: Mesir paste. Journal of MedicinalFood, 13 (5): 1195-1202.

[10] Ozkan, O. E., Zengin, G., Akca, M., Baloglu, M. C., Olgun, C., Altuner, E. M., Ates, S., Aktumsek, A. & Vurdu, H.
(2015). DNA protection, antioxidant, antibacterialandenzymeinhibitionactivities of
heartwoodandsapwoodextractsfromjuniperandolivewoods. RSC Advances, 5: 72950-72958.

[11] Nair, R.,Chanda, S. V. (2007). Antibacterialactivities of somemedicinalplants of the Western Region of India.
TurkishJournal of Biology, 31: 231-236.

[12] Richards, M. J.,Edwards, J. R., Culver, D. H. &Gaynes R. P. (1999). Nosocomialinfections in medicalintensivecareunits in
the United States: NationalNosocomiallnfectionsSurveillanceSystem, CritCareMed, 27: 887-892.

[13] Syed, G. W.,Syed, A. S. & Oh, L. A. (2010). Risk Evaluation Under VariousSpeculations of AntibioticUsage; A
CohortSurveyAmongOutpatients of Pinang, Malaysia. Eur J Gen Med, 7, 303-309.

[14] Paudel, B.,Bhattarai, H. D., Lee, J. S., Hong, S. G., Shin, H. W. &Yim, J. H. (2008). AntibacterialPotential of
AntarcticLichensagainst Human Pathogenic Gram-positiveBacteria. PhytotheraphyResearch, 22, 1269-1271.

[15] WHO. (2007) Theworldhealthreport 2007: A safer future: globalpublichealthsecurity in the 21st century.

310



