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Ozet-Her yil diinya genelinde yanginlar ve diger tabi afetler pek ¢ok cana mal olmaktadir. Olaganiistii
olaylara miidahale ederken hayatlarindan olan ve uzuv kaybina ugrayan itfaiyeci sayisi azimsanmayacak
boyutlardadir. Bu denli tehlikeli bir meslek grubunda kullanilan kisisel koruyucu donanimlarin, genis
kapsamli ¢alisma alanlarinda olaylarin tiiriine gore tercih edilmesi, goz ardi edilmemesi gereken bir ¢alisma
olmalidir. Gilinlimiizde kullanilan kisisel koruyucu donanimlarin, gegmise oranla nispeten ise uygun oldugu
gbzlemlense de, yapilan isin dogas1 geregi pek cok risk faktorii hala mevcuttur. Ustelik 6331 sayili is
giivenligi yasasinda, acil durumlarda ve afetlere miidahale eden personelin olay yerindeki ¢alismalari
kapsam dis1 birakilmistir.

Bu arastirmada, itfaiye ¢alisanlarinin olaylara miidahale ederken kullandiklart uluslararasi normlara uygun
kisisel koruyucu donanimlarin ¢esitliligi irdelenerek, her tiirden olaya miidahale ederken, ¢alisan sagliginin
doruklagtirilmast i¢in en uygun olan kisisel koruyucu donanimlarin segilmesine yardimci olmak
hedeflenmistir.

Anahtar kelime: Yanma ve Yangin, Yangin Yerindeki Tehlikeler, KKD Secimi, Itfaiyede KKD, Yanginda Ve Kurtarma
Calismalarinda KKD.

I.  GIRIS

Orman yangini; ¢evresi acik olmast nedeniyle serbest yayilma egiliminde olan ve ormandaki yanici
maddeleri, 6rnegin ot, ¢ali, ince ve kalin kuru dal, dikili kuru, kiitiik, yaprak ile belirli oranda canl1 agaglari
yakan bir yangindir (Canakg¢ioglu, 1993). Orman yanginlart A sinifi yanginlara girmektedir.

A Smifi Yanginlar: Bunlar genellikle serbest yanma gosteren ve siradan yanict maddelerde goriilen
yanginlardir. Yangin sonrasinda geriye cogunlukla kiil kalir. Sembolii ticgen olup yanici madde olarak yiin,
lastik ve plastiklerin ¢ogu ile diger kat1 yanicilarin ¢ogunu yakan yanginlardir. Diger yangin tiirlerine gore
en biiyiik farklilig1 acik alanda olmas1 atmosferik olaylara agik olmasi, yanici maddenin organik kdkenli
olmasi ve diger ¢evre sartlar1 ile yangina 6nemli etkide bulunacak pek ¢ok farkli etmenin mevcut olmasidir.
Bu ¢ok ¢esitli etmenlerin kombinasyonu, yanginin kestirilmesi ¢ok gii¢ olacak bir sekilde davranis
gostermesi sonucunu dogurmaktadir. Bu nedenle orman yanginlar1 kendine has 6zellikleri ile miicadelesi
en zor yanginlardan biridir (Ertugrul, 2007).

Orman yanginlari, oksijenin yanici madde ve 1s1 ile birlesip kimyasal bir reaksiyon olusturmasiyla meydan
gelir ve bu li¢ faktor yangin liggeni olarak adlandirilir (Yildizli 2013).
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Oksijen, yanicit madde ve tutusma sicakliginin ayni ortamda uygun degerlerde olmasini, hava sicakligi,
rlizgar, nispi nem, topografya ve yanict maddenin tutusma durumu gibi unsurlar etkiler (Sekil 1) (Asri vd.
2015). Yanginin sondiiriilebilmesi igin, 1s1, oksijen ve yanici maddeden olusan ii¢ faktérden birisinin
ortadan kaldirilmas1 gerekmektedir. Bunu temin i¢in de en kolay yol yanici maddenin ortadan kaldirilmasi
veya devamliligin kirilmasidir.

Yanici
Madde

AN

Hava uaﬂ7 \Rnuu
Tutusma

Oksijen
Sicakhg

Nispl Nem

Sekil 1. Yangin iiggeni ve orman yanginlarinin ¢ikisinda dogal sartlarda etkin olan unsurlar

Orman yangini sondiirme faaliyetleri sirasinda isciler, asagidaki temel risklerle kars1 karsiya kalmaktadir:
e Yiiksek sicaklik ve alevle dogrudan temas,
e Yogun duman ve toksik gazlara maruz kalma,
o Kesici/delici cisimlerle yaralanma riski,
e Yiiksek ses diizeyleri,
o Diisen agaclar ve yikintilar nedeniyle travmatik yaralanmalar.

Bu risklerin etkili bir sekilde yonetilmesi, teknik ekipman kadar dogru kisisel koruyucu donanim se¢imi ve
kullanimiyla da dogrudan iliskilidir (ILO, 2021).

Il.  KIiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Kisisel koruyucu donanim terimi ¢aligsani, ytriitiilen isten kaynaklanan, saglik ve giivenligi etkileyen bir veya
birden fazla riske kars1 koruyan, ¢alisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi
yapilmis tiim alet, arag, gere¢ ve cihazlari, kisiyi bir veya birden fazla riske karsi1 korumak amaciyla iiretici
tarafindan bir biitiin haline getirilmis cihaz, alet veya malzemeden olusmus donanimi, belirli bir faaliyette
bulunmak i¢in korunma amact olmaksizin tasinan veya giyilen donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya
ayrilamaz nitelikteki koruyucu cihaz, alet veya malzemeyi, kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel bir
sekilde galismasi i¢in gerekli olan ve sadece bu tiir donanimlarla kullanilan degistirilebilir pargalarini ifade eder
(Anonim 1, 2025). Bagka bir deyisle; kisisel koruyucu donanim, ortamdaki saglik ve giivenlik risklerine kars1
korunmak i¢in takilarak, giyilerek veya tasiyarak kullanilan cihaz, alet veya malzemelere denir (Anonim 2,
2025).

Orman yangin is¢ilerinin kisisel koruyucu donanimlarinda belli bashi bulunmas: gereken 6zellikler vardir. Bu
ozellikleri asagidaki gibi siralayabiliriz.

-Kullanilacak is¢inin saglik sartlarina ve ergonomik sartlara gore olmali,

-Mevcut sartlara uygun olmali,
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-Birden fazla riske karsi her riske ait koruyucunun kullanilmasi ve birbiri ile uyumlu olmast,

- Kisisel koruyucu ekipman, isin yapildigt yerin 6zelligine gore, donanimin kullanim siiresine, tehdidin
derecesine ve kisinin maruziyet seviyesine bagli olarak secilmeli,

-Kullanacak kisiye tam uygun olmali,

-Saglik ve hijyene uygun olmali,

-Tam koruma saglamali,

- KKD iizerinde CE isareti bulunmalidir (Anonim 1,2025).
Orman yangin iscilerinin kullandiklar1 kisisel koruyucu donanimlari sunlardir (Anonim 3, 2005) (Sekil 2):
-Yangin Elbisesi

-Baret

-Koruyucu gozliikk

-Toz maskesi/Solunum koruyucu maske

-Koruyucu eldiven

-Celik burunlu yangin botu

- Yangin Battaniyeleri

- Kisisel Saglik Seti

Sekil 2. Yangin is¢ilerinin kisisel koruyucu donanimi

Orman yangn is¢ileri yanginla miicadele faaliyetleri kapsaminda kullandiklari ve bu faaliyetleri siiresince viicut
kisimlarin1 korumay1 amaglayan kisisel koruyucu donanimlarin standartlar1 Tablo 1’°de verilmistir (Anonim 3,
2025).
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Tablo 1. Kisisel Koruyucu Donanim Standartlari

Standart
AULEL R Standart Ad:
TS EN 136 Solunumla ilgili koruyucu cihazlar - Tam yiiz maskeleri - Ozellikler,
deneyler, isaretleme
TSEN 137 Solunumlailgili koruyucu cihazlar - Kendi kendine yeterli agik devreli
sikistirilmig hava solunum cihazi 6zellikler, deney isaretleme
TS EN 469 Orman yangin isgileri i¢in koruyucu giyecekler-Yanginla miicadelede kullanilan

koruyucu giyecekler i¢in performans kurallari

TS EN 659+A1/AC Koruyucu Eldivenler - itfaiyeciler igin

TS EN 1486 Koruyucu elbiseler — Orman Yangin scisi elbiseleri igin &zellikler ve deney
metotlari
TS EN 13911 Orman yangin isgileri i¢in koruyucu kiyafetler - Orman yangin iscileri igin

yangin davlumbazlarina iliskin gereklilikler ve deney yontemleri

TS EN 14458 Kisisel g6z koruma donanimi - Sadece koruyucu kasklarla kullanim

i¢in tasarlanmis yiiksek performansh siperlikler

TS EN 15090 Orman yangin iscileri i¢in ayak giyecekleri

Orman yangin isgileri i¢in Koruyucu giyecekler - Zor arazi yanginla miicadele
TSEN ISO 15384 giyecekleri i¢in laboratuvar deney yontemleri ve performans gereklilikleri

TS EN 443 Binalarda ve diger yapilarda yanginla miicadele i¢in koruyucu bagliklar

TS EN 16473 Orman yangin isgileri i¢in bagliklar - teknik kurtarma igin basliklar

2.1.Yangin Elbisesi

ISO 11612:2015 standardi, 1s1 ve aleve kars1 koruyucu giysilerin performans gerekliliklerini tanimlar. Bu
standarda gore, giysiler 1s1 yayilimi, alev alma siiresi, sicaklik transfer direnci gibi dlgiitlerle test edilmelidir
(ISO, 2015). Ayrica EN 15614 standardi, 6zellikle orman yanginlari igin gelistirilen giysilerin fiziksel
dayanim, terleme gecirmezlik ve ergonomik uyum kriterlerini de igermektedir (CEN, 2007). Sekil 3’de
orman is¢ilerinin kullandig1 yangin elbisesi goriilmektedir (Anonim 3, 2025).
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Sekil 3. Yangin Elbisesi

2.2.Baret

Baretler, yiiksek sicaklik ve diisen cisimlere karsi koruma saglayan yangin ortamina uygun sekilde 1siya
dayanikli plastik veya kompozit malzemelerden iiretilmelidir. Ense koruyucu flap’lar ense ve kulak
cevresini sicakliga kars1 korur (Sekil 4) (NIOSH, 2022). Baretler TS EN 443 standardina uygun olmalidir.
Baret saglam, sert, darbelere, neme, elektrige ve delinmeye karsi dayanabilen, cilde zarar vermeyecek
ozellikte uygun malzemeler kullanilarak yapilmistir. Baretler ayrica asirt giiriiltiilii ortamda g¢alisma
durumunda, giiriiltiiniin olusturacag:1 tehlikeden de korunmayi saglamak amaciyla kulaklar1 koruyucu
ekipman ile birlikte biitiinlestirilebilir. Boylelikle is¢ilerin fazla giiriiltiiniin etkisinde kalmalar1 nedeniyle
olusabilecek duyma bozukluklari 6nlenebilir. Yiiksek 1s1 ve aleve kars1 bas ve boyun bolgesini korumak igin
kullanilacak yangin bagligiin TS EN 13911 standardina uygun olmasina dikkat edilmelidir.

Sekil 4. Baret

2.3.Koruyucu Gozliik

Orman yangini is¢ileri, duman ve kivilcimlarin yani sira, UV 1ginlan ve IR radyasyon gibi gorsel tehditlere
de maruz kalmaktadir. Bu nedenle, gozliikler ve vizorler polikarbonat malzemelerden iiretilir ve UV400
gibi koruma 6zelliklerine sahip olmalidir. Ayrica, bu gozliikler bugu 6nleyici kaplamalarla donatilmali,
goriis alanmi genisletmeli ve terlemeyi engellemelidir (ANSI Z87.1, 2025). Orman Yangimn Iscileri
tarafindan, TS EN 443 standardina uygun basliklarla veya 6zel olarak kullanilmak iizere tasarlanmis yiiz ve
g6z koruyucular TS EN 14458 standardina uygun olmalidir. Yiiz koruyucular @ sembolii ile géz koruyucular
ise @ sembolii ile gosterilir.

Yanginlara yakindan miidahale ederken kullanilmaktadir. Orme baslik basin, yiiziin ve boyun kisminin ates

ve kivilcima kars1 yaralanmasini 6nlemektedir. Gozliik ise duman, ates, kivileim ve toza kars1 gézii korur.
Orme baslik ve gozliik ayr1 degil beraber kullanilmalidir (Sekil 5) (Anonim 3, 2025).
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Yiiz ve goz koruyucularda kullanilan isaretlemeler asagida gosterilmektedir (Anonim 3, 2025):

T — Asiri sicakliklarda orta enerji etkisine karsi

A — Yiiksek enerji etkisine kars1

AT — Asirt sicakliktaki yiiksek enerji etkisine karsi direng
K — Asinmaya kars1 direng

N —Bugulanmaya kars1 direng

R — Gelistirilmis kizilotesi yansima

Q — Elektriksel 6zellikler

Sekil 5. Yiiz ve goz koruyucular

2.4.Toz Maskesi/Solunum Koruyucusu

Yangin sahasinda yayilan toksik gazlar, PM2.5 partikiiller ve karbon monoksit gibi zararli maddelere kars1
korunmak i¢in solunum maskeleri kullanilir. Bu maskeler, P100 veya N95 gibi siniflandirmalara sahiptir
ve inhalasyon korumasi saglar (NIOSH, 2020). Uzun siireli yangin séndiirme operasyonlari i¢in, motorlu
solunum koruyucular veya PAPR cihazlar1 daha efektif ¢éziimler sunar (Harrison et al., 2020).

2.4.1. Tam Yiiz Maskeleri (TS EN 136)

Tam yiiz maskesi; yiizii, burnu, ¢ceneyi ve agz1 kapatan, kullanicinin cildi nemli veya kuru oldugunda ve
hatta kullanici basimmi hareket ettirdiginde veya konustugunda, solunumla ilgili koruyucu cihaz
kullanicisinin yiiziinde ortam atmosferine kars1 sizdirmazlik saglayan bir yiiz koruyucu donanimdir. Sekil
6’ da goriilmektedir (Anonim 3, 2025).

Sekil 6. Tam yiiz maskesi

2.4.2. Toz Yiiz Maskeleri

Yangin sirasinda koruma 6zelligi bulunmamaktadir. Serit agilmasi sirasinda toza karsi korumaktadir. Is1 ve
atese kars1 dayanikli olmamakla birlikte ortamda bulunan zehirli gazlara karsi da koruyucu etkisi
bulunmamaktadir (Sekil7).
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Sekil 7. Toz yiiz maskesi

2.4.3. Yarum Yiiz Maskesi

Solunum yollarini, zehirli gazlarin ve tozlarin etkisine kars1 korumak i¢in gaz veya toz filtresi ile birlikte
kullanilir.

Bu maskeler kimyasal filtreli veya hem kimyasal + partikiil filtreli olabilirler. Sizdirmazlik oranlari, maske
etkinlikleri, daha diisiik boyuttaki partikiilleri tutma oranlar1 daha fazladir (Sekil 8) (Anonim 4, 2025).

Sekil 8. Yarim yiiz maskesi

2.5.Koruyucu Eldiven

Orman yanginlarinda TS EN 659 standardina uygun, en az 350°C sicakliga kars1 dayanikli elleri yiiksek sicaklik,
alev, kesici cisimlere kars1 korumak i¢in kullanilan kisisel yangin donanimidir. Genellikle alev geciktirici kumaglar
kullanilir. Eldivenin erimemesi, tutusmamasi ve yliksek sicakliklara kisa siireli maruz kalmaya dayanmasi gerekir.
Genellikle 3 veya 4 katmandan olusur. Dis katman, orta katman ve i¢ astardan olusur. Kullanim amagclar1 yanan
alanlarda ¢alisirken sicak yiizeylere dokunmak, hortum ve el aletleri tutmak, dikenli veya kesici bitkilere temastir.

Eldivenin parmak hareketliligini kisitlamamasi, yangin sahasinda kritik éneme sahiptir. Ozellikle ince iscilik
gerektiren gorevlerde (6rnegin ekipman sabitleme, telsiz kullanimi) isciler, kalin veya sert yapili eldivenleri
cikarmaya egilim gosterebilir. Bu durum, koruyucu etkinligi ortadan kaldirir. Bu nedenle ergonomik tasarim,
yalnizca konfor degil ayn1 zamanda giivenlik davraniglari agisindan da 6nemlidir (Bulgun ve Yilmaz, 2010) (Sekil
9).
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b

Sekil 9. Koruyucu eldiven
2.6.Celik Burunlu Yangin Botu

Yangin sahasinda arazinin engebeli yapisi, yiiksek sicaklik, yogun duman ve sert zeminler nedeniyle orman
yangin ig¢ilerinin ayak korumasi da hayati onem tagir. TS EN 15090 standardi, bu tiir ayakkabilarin su gegirmez,
alev geciktirici, delici maddelere karst dayanikli ve tabanlarinda kaymaz Ozellikte olmasi gerektigini
belirtmektedir (ISO, 2021). Asagida belirtilen tablo 2’de verilen 3 tipten uygun olani segilmelidir (Anonim 3,
2025).

Tablo 2. itfaiyecilerin yanginla miicadele ve iliskili faaliyetlerde kullanmalari igin tasarlanan ayak giyecekleri

TiP Kullanim

Genel amagli kurtarma, yangini kontrol altina alma, orman, ekinler, bahge, ot
veya ¢iftlik alan1 gibi alanlardaki bitkilerin yanmastyla olusan yanginla ilgili

Tip 1 .
P miicadele, kontrol altina alma eylemi i¢in uygun

Yangindan kurtarma, yangini kontrol altina alma ve binalarda kapali yapilarda
mal koruma, bir yangin veya acil durumla ilgili tasitlar veya benzer mallar i¢in

Tip 2 uygun

Personelin hayatin1 kaybetmesine, zarar gérmesine veya mal ve ¢evreye hasar
vermeye sebep olabilen tehlikeli kimyasal maddelerin ¢evreye birakilmasi veya

Tip3 muhtemel birakilmas: ile ilgili tehlikeli madde acil durumlari

2.7. Yangin Battaniyeleri

Yangin battaniyesi, yangin is¢isinin alevle dogrudan karsilastigi anlarda, yere yatip iizerine sarilarak gecici
koruma saglayabilecegi 6zel bir baraktir. Aliiminyum kapli cam elyaf malzemelerden iiretilir, hafif ve
tasinabilir yapidadir (Sekil 10) (US Forest Service, 2021).
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[V

Sekil 10. Yangin battaniyesi

2.8. Kisisel Saghk Seti

Kisisel saglik setleri, yangin sahasinda ilk yardim gerektiren durumlara hizli miidahale i¢in kullanilan
taginabilir tibbi kitlerdir. Standart bir set asagidaki bilesenleri icermelidir (Berkman et al., 2014):

e Yara bandi ve steril gazli bez
e Antiseptik soliisyon ve yanik kremi
o Agn kesici ilaglar
o Tek kullanimlik eldiven
e Solunum maskesi
e Temel ilk yardim kilavuzu
2.9. Egitim ve KKD Kullamim Kiiltiirii

Kisisel koruyucu donanimlarin etkinligi, yalnizca teknik 6zelliklerine degil, dogru kullanim aligkanliklarina
ve bu aliskanliklarin stirekliligini saglayan egitim siireclerine baglidir. Bu baglamda KKD kullanim kiiltiiri,
bireysel tutumlar kadar kurumsal politika ve is giivenligi anlayisiyla da dogrudan iligkilidir.

2.9.1. Egitim Siirecleri

Etkili KKD kullanimimin saglanabilmesi i¢in yangin iscilerine yonelik egitimler diizenli, gilincel ve
uygulamali olmalidir. Bu egitimlerde;

o KKD tiirleri ve hangi risklere kars1 koruma sagladigi,
e Dogru takma ve ¢ikarma teknikleri,

e Temizlik, bakim ve saklama yontemleri,

e Acil durumda yapilmasi gerekenler

gibi konular ayrmtili bigimde ele alinmaldir. Ozellikle uygulamali egitimlerin, 6grenilen bilgilerin
kalicilig1 agisindan ¢ok daha etkili oldugu vurgulanmaktadir (Geller, 2001).

2.9.2. KKD Kullanim Kiiltiiriiniin Bilesenleri
a) Bireysel Farkindahk

Iscilerin KKD’yi yalmzca yasal bir zorunluluk olarak degil, kisisel saglik ve yasam giivenliginin temel
unsuru olarak gérmeleri saglanmalidir. Bu biling diizeyi egitimle ve deneyimle gelisir.
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b) Kurumsal Politikalar

Kurumsal diizeyde KKD kullanimin1 destekleyen politikalarin varligi, bu kiiltliriin - yerlesmesini
kolaylastirir. Ekipmanin uygunlugu, periyodik kontrolii ve kullaniminin denetlenmesi, giivenlik kiiltiirtiniin
onemli gostergelerindendir (Cooper, 2000).

¢) Yasal ve Toplumsal Altyapi

Tiirkiye’de 6331 Sayil Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu kapsaminda KKD kullanimi zorunlu tutulmustur.
Ancak bu zorunlulugun sahada etkili olmasi, denetimlerin sikilig1 ve kurumlarin mevzuata uyum diizeyi ile
yakindan iliskilidir.

2.9.3. Geri Bildirim ve Siirekli Tyilestirme
Egitim sonrasi geri bildirim mekanizmalart ve saha degerlendirmeleri, KKD kullanim kiiltiiriinii

gliclendiren 6nemli unsurlardir. Kullanic1 deneyimlerine dayali olarak donanim tercihlerinin gozden
gecirilmesi, is¢i memnuniyeti ve giivenligi agisindan dogrudan katki saglar.

I1l.  SONUC

Orman yanginlarinda gorev alan personelin giivenligi, yalnizca bireysel saglik agisindan degil, aym
zamanda afet yOnetiminin basarisi acisindan da kritik 6neme sahiptir Bu baglamda kisisel koruyucu
donanimlar, etkili bir risk yonetimi stratejisinin temel bilesenidir. KKD’lerin kalitesi, dogru kullanimi ve
periyodik bakimi; can kayiplarini azaltmakta, miidahale siiresini uzatmakta ve operasyonel basarinin
arttirilmasina katki saglamaktadir. Ozellikle iklim krizinin etkileri ile artan yangin riskleri dikkate
alindiginda, KKD alanindaki bilimsel ve teknolojik gelismelerin tabiki de biiyiik 6nem tasimaktadir. Orman
yangin is¢ilerinin giivenligi, yalnizca yanginla miicadele ekipmanlariin etkinligiyle degil, kisisel koruyucu
donanimlarin uygunlugu ve dogru kullanimiyla da yakindan iliskilidir. KKD’lerin eksiksiz kullanimi, can
kayiplarin1 ve yaralanmalar1 6nemli 6l¢iide azaltabilmektedir. Bu nedenle;

o KKD standardizasyonu ulusal diizeyde saglanmali,
e Yangin mevsimi 6ncesinde zorunlu egitim programlar: uygulanmali,
e Donanimlarimn periyodik bakimi ve yenilenmesi diizenli yapilmalidir.

Bu Onlemler, orman yanginlarina miidahale eden personelin hem sagligin1 koruyacak hem de yanginla
miicadele etkinligini artiracaktir.
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