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Özet – Bitkisel kökenli yem katkı maddeleri, sistemik fonksiyon düzenleyici, yumurta verimliliği ve 

çevresel etkilerin olumsuz yönlerinin mimimize edilmesi açısından kanatlı beslenmesinde kullanılmaktadır. 

Apiaceae familyasına mensup olan Cymbocarpum cinsinin türleri Anadolu coğrafyasında Aşaotu, Öz aşotu 

yâda Kızıl aşotu olarak tanınmaktadır. Dağ anığı yada aşotu olarak bilinen Cymbocarpum anethoides 

ilkbahar mevsiminde yaygınlık gösteren ve yemeklerde de kullanılan aromatik bir bitkidir. Çalışmamızda 

bıldırcın (Coturnix coturnix japonica) türünden her bir grupta 48 adet bıldırcın olmak üzere biri kontrol 

ikisi deneme olarak 3 grup oluşturuldu. Deneme gruplarındaki bıldırcınların canlı ağırlıklarına oranla 1 

g/kg ve 2 g/kg dozunda rasyonlarına dağ anığı ilavesi yapılarak beslenmeye tabi tutuldular. 8 haftalık 

uygulama süresi sonunda servikal dislokasyonla öldürülen bıldırcınlardan karaciğer dokusu alınarak %10 

luk formaldehit ve bouin solüsyonlarında tespit edildikten sonra rutin doku takip aşamalarından geçirilmiş 

ve parafin bloklara gömülmüş doku örneklerinden mikrotomla 4-5 µm’lik seri kesitler lamlara alınmıştır. 

Hazırlanan karaciğer doku preparatları hematoksilen-eozin boyamaya tabi tutulmuştur. Makroskobik 

inceleme sonucunda karaciğerin tek parça olan lobus dexter hepatis ve pars lateralis ile pars medialis 

denilen 2 kısımdan oluşan lobus sinister hepatis olmak üzere 2 ana parçadan oluşmuş olduğu gözlendi. 

Preparatların ışık mikroskobu alında incelemesi sonucu; kontrol grubu karaciğer dokusu lopçuğun 

merkezinde Vena centralis, lopçukların köşelerinde intersitisyumun azlığına bağlı olarak dağınık halde 

Vena interlobularis, Arteria hepatica ve Ductus biliferus’dan oluşan karaciğer üçlüsü mevcut idi. 

Hepatositlerde az miktarda yağ vakuollerine rastlandı. Rasyona dağ anığı ilavesi yapılan deneme 

gruplarında kullanılan doza bağlı olarak sentral ve portal bölgede homojen olarak dağılmış lipit 

vakuollerinde bir miktar kontrol grubuna kıyasla artış gözlenmiştir. Dağ anığı ilaveli bazal diyetle beslenen 

gruplardan alınan karaciğer doku örneklerinde histolojik görünümün hepatik makroveziküler steatoz 

şeklinde olduğu, hepatositlerde lipidin vakuoller halinde biriktiği gözlenmiştir. Çalışmanın sonucunda 

rasyona dağ anığı ilavesinin trigliserit ve kolesterol artışına bağlı olarak hepatositlerde kontrol grubuyla 

kıyaslandığında nisbeten daha fazla lipit birikimine sebep olduğu, ayrıca dağ anığı ilavesinin yemden 

yararlanma oranını arttırmasına bağlı olarak büyüme performansını olumlu etkilediği kanısındayız.  

Anahtar Kelimeler – Cymbocarpum Anethoides, Coturnix Coturnix Japonica, Karaciğer, Yem Katkı Maddeleri
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I. GİRİŞ 

Tıbbi ve aromatik bitkiler, geleneksel gıda formları 

içerisinde bitkisel ilaç yada gıda takviyesi olarak 

yaygın olarak kullanılmaktadır. Kanatlı 

beslenmesinde antibiyotik büyüme destekleyicilerin 

yasaklanması nedeniyle, bu açığı en aza 

indirgeyebilecek yeme katkı olarak eklenebilecek 

şifalı otların varlığına olan ilgi oldukça artmıştır. 

Yerel otlardan oluşan yem katkı maddelerinin 

diyete eklenmesi ile hayvanın performansının 

arttırılması, yemden yararlanma oranının 

arttırılması ve çevresel stresin olumsuz etkilerinin 

azaltılması amaçlanmaktadır [1-4].  

Yem katkı maddeleri içerisine antibiyotik kökenli 

büyüme uyarıcıların eklenmesinin yasaklı olması 

nedeniyle, organik asitler, probiyotik, 

antimikrobiyal ve antioksidan etkili bitkisel 

ekstratlar, prebiyotikler ve toksin bağlayıcılar 

üzerinde yapılan çalışmalar daha önemli hale 

gelmektedir [5]. 

Apiaceae veya Umbelliferae olarak da adlandırılan 

Maydanoz familyası, ekonomik önemi ve uçucu yağ 

çeşitliliği ile tanınmaktadır [6, 7]. Karakteristik 

çiçekleri, meyveleri ve çeşitli kimyası ile koku, 

lezzet ve hatta birçok üyesinin zehirliliği açısından 

iyi bilinen bir ailedir [8]. Tıbbi bitki (%42,5), 

baharat bitkisi (%19,5) ve uçucu yağ bitkisi (%4,4) 

olarak kullanılan kayıtlı 113 ekili türe (süs bitkileri 

hariç) sahiptir [9]. Yetiştirilen türlere rağmen, diğer 

pek çoğu hala doğal florada yaygınca büyüme 

imkanı bulabilmektedir [6]. Apiaceae, 300 ila 462 

cins ve 2500 ila 3750 tür içeren geniş ve ekonomik 

açıdan önemli bir bitki ailesidir [10]. Söz konusu 

familya Türkiye florasında 109 cins ve 450 tür ile 

temsil edilmekte olup, Asyatik Türkiye, Asya'da tür 

düzeyinde Apiaceae çeşitliliğinin en yüksek 

yoğunluğuna sahiptir. Türkiye'de dört endemik cins 

bulunmakta [11] ve 42 cinse ait 140 endemik tür 

ülkede yayılış göstermektedir (12). Apiaceae üç alt 

aileye ayrılır, Hydrocotyloideae, Saniculoideae ve 

Apioideae [13]. Üç alt familyadan Apioideae, 

Cymbocarpum'u (14) içeren en büyük [15] ve 

ekonomik açıdan en önemlisidir [16]. 

Cymbocarpum DC'de dört tür vardı. (C. anethoides 

DC (aşotu, dağ anığı); C. erythraeum (DC.) Boiss., 

(Kızıl aşotu); C. marginatum Boiss., (tüysüz aşotu; 

ve C. wiedemanni Boiss.), tamamı Kafkasya 

Türkiye ve İran'da yayılışlıdır [6]. 

Bu çalışmada kanatlı beslenmesinde alternatif katkı 

maddesi özelliği araştırılan dağ anığı bitkisinin 

yumurtacı bıldırcınların karma yemine katılması 

sonucunda karaciğer dokusu üzerindeki etkilerinin 

görülmesi amaçlanmıştır. 

 

II. MATERYAL VE YÖNTEM 

Bu çalışma Kafkas Üniversitesi Hayvan 

Deneyleri Yerel Etik Kurulu tarafından 

onaylanmıştır (izin no: KAÜ-HADYEK/2022-185). 

Çalışmada kullanılacak altı haftalık 144 bıldırcın 

Kafkas Üniversitesi Veteriner Fakültesi Prof. Dr. 

Ali Rıza AKSOY Eğitim, Araştırma ve Uygulama 

Çiftliğinden sağlandı. Bıldırcınlar türlerine özel 

dizayn edilmiş kafeslerde 1 kontrol ve 2 deneme 

grubu olmak üzere 3 gruba ayrıldı. Her bir grupta 48 

adet bıldırcın denemeye tabi tutuldu. Kontrol 

grubundaki bıldırcınların rasyonlarına herhangi bir 

ek katkı maddesi eklenmedi. Deneme gruplarına ise 

rasyonlarına bıldırcın ağırlıklarının 1 g/kg ve 2 

g/kg’ı olacak şekilde dağ anığı bitkisinin 

mevsiminde toplanarak yapraklarının güneş 

görmeden kurutulup toz haline getirilmesiyle olan 

şekli eklenerek verildi.  Hayvanlara standart karma 

yem (%17 HP ve 2700 kcal/kg ME) verildi. 

Çalışmada hayvanların tükettiği konsantre 

yemlerden alınan örneklerde kuru madde, ham 

protein, ham kül, ham selüloz, ham yağ analizleri 

A.O.A.C.(1990)' de belirtilen yöntemlere göre 

belirlendi [17].  Hayvanlara yem ve su ad-libitum 

olarak sunuldu. Ortam 16 saat aydınlık/8 saat 

karanlık olacak şekilde aydınlatılıp, sıcaklığı 24° C’ 

ye sabitlendi. 8 haftalık uygulama sonunda servikal 

dislokasyonla öldürülen hayvanlardan karaciğer 

dokusu alındı. 

Çalışma grupları: 

Grup 1: Bazal diyetle beslenen kontrol grubu 

Grup 2: Bazal diyet + 1g/kg dağ anığı grubu 

Grup 3: Bazal diyet + 2g/kg dağ anığı grubu 

 

A. Histolojik Analiz 

Deneysel prosedürün uygulanması sonucunda 

servikal dislokasyon ile öldürülen bıldırcınlardan 

alınan karaciğer dokusu histolojik analizlerde 

kullanılmak üzere %10’luk fosfat buffer 

formaldehit ve Bouin solüsyonunda tespit edildi. 

Tespit edilen bu dokular rutin olarak dereceli alkol 

serilerinden, metil benzoat ve benzollerden 
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geçirilerek parafinde bloklandı ve bloklardan 

önceden krom alum jelatin (CAG) ile kaplanmış 

lamlara 5 µm’lik seri kesitler alındı. Lam üzerindeki 

doku kesitleri hematoksilen-eozin ile boyandı [18]. 

Boyama işlemi sonunda doku kesiti üzerine 1 damla 

entallen damlatılıp üzeri lamelle kapatıldı ve ışık 

mikroskobunda (Zeis Primo Star) incelendi. 

 

III. BULGULAR 

8 haftalık uygulama süresi sonunda servikal 

dislokasyonla öldürülen bıldırcınlardan alınan 

karaciğer dokuları rutin tespit ve doku takibi 

işlemlerinden sonra paraffin bloklara gömüldü. Bu 

bloklardan mikrotom yoluyla alınan 5 µm’lik seri 

kesitlerin hematoksilen-eosin boya ile 

boyanmasından sonra ışık mikroskobunda 

incelendi. Kalbin ventralinde bulunan karaciğer 

makroskobik olarak 2 lobtan oluştuğu gözlendi. 

Bunlardan büyük olanı lobus hepatis dexter, küçük 

olanı ise lobus hepatis sinister olup küçük lobun ise 

bir oyuk ile ayrılmış olarak pars medialis ve pars 

lateralis adlı iki parçadan oluştuğu izlendi. 

Gruplardan elde edilen preparatların mikroskobik 

incelemesinde ise; kontrol grubundan elde edilen 

karaciğer dokusunun normal histolojik görünümde 

olduğu gözlendi. Rasyona katkı maddesi 

eklenmeksizin bazal diyetle beslenen kontrol 

grubundan elde edilen karaciğer dokusunda 

lopçuğun merkezinde Vena centralis gözlendi. 

Lopçukların köşe taraflarına doğru intersitisyumun 

azlığına bağlı olarak dağınık halde Vena 

interlobularis, Arteria hepatica ve Ductus 

biliferus’dan oluşan karaciğer üçlüsü (trias hepatis) 

izlendi. Lobçukların sınırları çok belirgin olarak 

gözlenmedi. Hepatositlerde az miktarda yağ 

vakuollerine rastlandı. Hepatositler arasında 

sinuzoidler mevcuttu. Bazal diyete ek olarak dağ 

anığı ilavesi ile beslenen deneme gruplarından elde 

edilen karaciğer dokularında sentral ve portal 

bölgedeki hepatositlerde lipit vakuollerine 

rastlanıldı. Hepatositlerdeki lipit birikimi, katkı 

maddesi olarak eklenen dağ anığı dozuna bağlı 

olarak artış göstermiştir. Deneme gruplarından elde 

edilen preparatlarda karaciğerin histolojik 

görünümün hepatik makroveziküler steatoz 

şeklinde olduğu, hepatositlerde lipidin 

hematoksilen-eozin boyama ile açıkça görünen 

vakuoller halinde biriktiği gözlenmiştir. 
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Şekil 1. Japon bıldırcın karaciğer dokularından elde edilen 

kesitler. a-e: Kontrol grubundaki hayvanlardan elde edilen 

karaciğer dokusu. Hepatositler ve sinozoidal yapı normal 

görünümde. f-j: Bazal diyete ek olarak 1g/kg dağ anığı 

eklenen gruptaki hayvanlardan elde edilen karaciğer dokusu. 

Sentral ve portal bölgedeki hepatositlerde artan oranda lipit 

vakuolleri. k-o: Bazal diyete ek olarak 2g/kg dağ anığı 

eklenen gruptaki hayvanlardan elde edilen karaciğer dokusu. 

Histolojik görünüm hepatik makroveziküler steatoz şeklinde 

olup, hepatositlerde lipidin vakuoller halinde birikimi 

görülmektedir.  Vc: vena centralis, siyah oklar: sinuzoid, 

kırmızı oklar: kupffer hücreleri, dikdörtgen-kare alanlar: 

hepatosit sitoplazmasında lipid vakuolleri, kırmızı 

dikdörtgen-kare alanlar: lipid vakuolleri nedeniyle köşeye 

itilmiş hepatosit nükleusları, kesikli oklar: hepatosit, Vi: 

Vena interlobularis, siyah ok başı: Ductus biliferus, yeşil ok 

başı: Arteria hepatica. H&E. Bar: 30 µm, 40 µm. 

 

IV. TARTIŞMA 

Fitojenik yem katkı maddeleri, gastrointestinal 

fonksiyon ve sağlık üzerindeki etkilerini ve 

kanatlıların sistemik sağlığı ve refahı, sürülerin 

üretim verimliliği, gıda güvenliği ve çevresel 

etkileri üzerindeki etkilerini belirlemek amacıyla 

kanatlı üretiminde büyük ölçüde test edilmiştir. 

Bitkilerden elde edilen ve otlar, baharatlar, 

meyveler ve diğer bitki parçalarından oluşan bu yem 

katkı maddeleri, birçok farklı biyoaktif bileşen içerir 

[1]. 

Karaciğer metabolizmada merkezi rol oynayan bir 

organdır. Karaciğer, glikojen depolanmasını ve 

kırmızı kan hücrelerinin ayrışmasını düzenler. 

Ayrıca, yağın parçalanmasına yardımcı olan alkali 

bir bileşik olan safrayı üreten yardımcı bir sindirim 

bezi görevi görür. Cinsel olarak olgunlaşmış 

kuşlarda, yüksek östrojen seviyesi karaciğerde 

yumurta sarısı öncü proteinlerinin sentezini 

güçlendirerek dolaylı olarak vitellojenik oositlerin 

hızlı büyümesini düzenler. Organizmanın genel 

metabolizmasındaki rolü nedeniyle canlı bünyesine 

alınan besinlere karşı ilk yanıtın verileceği 

organlardan biri olarak değerlendirilebilir [19-21]. 

Memeliler gibi kanatlılar da enerji kaynağı olarak 

lipidleri kullanırlar. Lipidler, karbonhidrat ya da 

protein ile karşılaştırıldığında yüksek enerji 

değerine ve düşük su içeriğine sahiptirler. 

Kanatlılarda bulunan yağ asitleri ve gliseridlerin 

büyük çoğunluğu diyetle alınan karbonhidratlardan 

elde edilir. Kanatlılarda lipid metabolizması 

memelilerden farklıdır, çünkü lipidlerin çoğu 

doğrudan çok düşük yoğunluklu lipoproteinler 

olarak portal sisteme geçerler. Memelilerde, 

öncelikle şilomikron olarak lenf dolaşımına 

geçtikten sonra kan dolaşımına geçiş yaparlar. 

Şilomikronlar, kanatlı plazmasında nispeten düşük 

konsantrasyonlarda bulunur. Kanatlılarda yağ asidi 

sentezi, yağ dokuda oldukça azdır fakat karaciğerde 

aktiftir. Yapılan in vivo çalışmalarda civcivlerde 

yağ asidi sentezinin yaklaşık %70’ inin karaciğerde 

meydana geldiği gösterilmiş ve kanatlı yağ 

dokusunda, ratlarda olduğu gibi lipid sentezinden 

ziyade lipid depolandığı ileri sürülmüştür [22, 23]. 

Beslenme rasyonu içindeki maddelerin içerik ve 

miktarı; kanatlı sağlığı, gelişimi ve üretim 

performansı açısından önemi büyüktür. Diyet 

protein ve seçilmiş antioksidanların Japon 

bıldırcınlarında neden olduğu yağlı karaciğer 

hemorajik sendromu üzerine etkisine bakılan bir 

çalışmada, protein ve GSH takviyesinin karaciğer 

kanamasını azaltmadığı, buna karşın bazal diyete 

vitamin E takviyesinin karaciğer hemorajik skoru 

düşürdüğü tespit edilmiştir. Hepatik yağlanmayı 

arttıran ve oksidan kapasiteye karşı savunmayı 
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kısıtlayan diyetle beslenmede ise karaciğer 

kanamasının en şiddetli düzeyde, buna karşın lipit 

birikimini azaltan ve antioksidan sistemi 

destekleyen formüle edilmiş diyetle beslenenlerde 

ise en düşük düzeyde kanama olduğu gözlendi [24]. 

Bıldırcınlar üzerindeki başka bir çalışmada, ısı 

maruziyetinin lipit metabolizması üzerinde olumsuz 

etkilerinin olduğunu ve hepatositlerde lipit 

birikimine sebep olduğu belirtilmiştir [25]. Deri 

altından kadmiyum maruziyetinin bıldırcın 

karaciğeri üzerinde anomalilere sebep olduğu, buna 

karşı diyete koenzim Q10 (CoQ10) eklenmesi 

sonucu histopatolojik lezyonlarda azalma olduğu 

bildirilmiştir [26]. Kadmiyum uygulaması yapılan 

başka bir çalışmada artan oksidatif hasara bağlı 

olarak karaciğer dokusunda fokal apoptotik 

bölgeler, sinuzoidal konjesyon ve remark 

kordonlarında düzensizlik bildirilmiştir [27]. 

Bıldırcınlarda aflatoksin B1’e karşı yem katkı 

maddesi olarak kullanılan Mentha piperita 

(nane)’nın karaciğer, kemik ve et kalitesi üzerinde 

aflatoksinin etkilerini bastırmak ve performanslarını 

arttırmak için kullanılabileceği bildirilmiştir [28]. 

Yine bıldırcınlarda diyete aynı oranda eklenen 

karanfil ve çörek otu yağlarının antioksidan sistemi 

uyarıcı etki yaptığı ve vücut ağırlığında artış 

sağladığı tespit edilmiştir. Böylece diyete eklenen 

bu yağlar ile Japon bıldırcınlarının büyüme 

performansı ve antioksidan kapasitesinin arttığı 

anlaşılmıştır [29]. 

V. SONUÇLAR 

Bazal diyete ek olarak Dağ anığı ilavesinin 

karaciğer yapısı üzerindeki etkisini araştırmak için 

bıldırcın karaciğerindeki morfolojik değişim 

incelenmiştir. Kontrol grubunun mikroskobik 

incelemesinde karaciğer dokusu lopçuğun 

merkezinde Vena centralis, lopçukların köşelerinde 

intersitisyumun azlığına bağlı olarak dağınık halde 

Vena interlobularis, Arteria hepatica ve Ductus 

biliferus’dan oluşan karaciğer üçlüsü mevcut idi. 

Hepatositlerde az miktarda yağ vakuollerine 

rastlandı. Rasyona dağ anığı ilavesi yapılan deneme 

gruplarında kullanılan doza bağlı olarak sentral ve 

portal bölgede homojen olarak dağılmış lipit 

vakuollerinde artış gözlenmiştir. Dağ anığı ilaveli 

bazal diyetle beslenen gruplardan alınan karaciğer 

doku örneklerinde histolojik görünümün hepatik 

makroveziküler steatoz şeklinde olduğu, 

hepatositlerde lipidin vakuoller halinde biriktiği 

gözlenmiştir. Çalışmanın sonucunda rasyona dağ 

anığı ilavesinin trigliserit ve kolesterol artışına bağlı 

olarak hepatositlerde kontrol grubuyla 

kıyaslandığında nisbeten daha fazla lipit birikimine 

sebep olduğu, ayrıca dağ anığı ilavesinin yemden 

yararlanma oranını arttırmasına bağlı olarak 

büyüme performansını olumlu etkilediği 

kanısındayız.  
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